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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Межрегиональные и всероссийские спортивные соревнования, 

включенные в настоящее Положение (далее – спортивные соревнования), 

проводятся на основании приказа Министерства спорта, туризма и 

молодежной политики Российской Федерации о государственной 

аккредитации Общероссийской физкультурно-спортивной общественной 

организации «Федерация спортивного ориентирования России» (далее - 

ФСОР) от 4 апреля 2012 г. № 292, согласно решению президиума ФСОР от 

23 апреля 2014 г., в соответствии с Единым календарным планом 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий на 2015 год, утвержденным 

Министерством спорта Российской Федерации (далее – Минспорт России). 

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «спортивное ориентирование», утвержденными приказом 

Минспорттуризма России от 02 апреля 2010 года № 278. 

2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития спортивного 

ориентирования в Российской Федерации. 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

а) выявление сильнейших спортсменов для формирования списка 

кандидатов в  спортивные сборные команды Российской Федерации; 

б) отбор спортсменов в спортивные сборные команды Российской 

Федерации для подготовки к международным спортивным соревнованиям и 

участия в них от имени Российской Федерации; 

в) выявление сильнейших команд среди субъектов Российской 

Федерации; 

г) подготовка спортивного резерва. 

3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований, включенных в настоящее Положение о 

межрегиональных и всероссийских официальных спортивных 

соревнованиях. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 

части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

4. Настоящее Положение является основанием для командирования 

спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области 

физической культуры и спорта на спортивные соревнования органами 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, а также по запросу - при наличии вызова от 

Федерального государственного бюджетного учреждения «Центр спортивной 

подготовки сборных команд России» (далее ФБГУ «ЦСП»), на Первенства 

России, федеральных округов и всероссийские соревнования с ограничением 

возраста – при наличии вызова от Федерального государственного 
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бюджетного учреждения «Федеральный центр подготовки спортивного 

резерва» (далее ФГБУ ФЦПСР). 

 

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ  

ОРГАНИЗАТОРОВ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
1. Минспорт России и ФСОР определяют условия проведения 

спортивных соревнований, предусмотренных настоящим Положением. 
2. Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за 

причиненный вред участникам мероприятия или третьим лицам, 
осуществляется на основе договора между ФСОР с иными организаторами 
спортивных соревнований (за исключением Минспорта России) и регламента 
конкретного спортивного соревнования. Если распределение указанных прав 
и обязанностей осуществляется на основе договора, в регламенте 
конкретного спортивного соревнования приводится ссылка на реквизиты 
такого договора (номер и дата заключения договора). 

 
 

 
 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, 

включенных в Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с п. 5 
ст. 37.1 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации»,  отвечающих 
требованиям соответствующих нормативных правовых актов по вопросам 
обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, 
а также отвечать требованиям правил вида спорта «спортивное 
ориентирование». 

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 
наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, 
который представляется на каждого участника спортивных соревнованийв 
комиссию по допуску участников. Страхование участников спортивных 
соревнований может производиться как за счет бюджетных средств 
субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств в 
соответствии с законодательством Российской Федерации. 
 3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального 
развития Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613н «Об утверждении 
порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и 
спортивных мероприятий». 

4. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям 
по медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» 
напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной 
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физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной 
печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, 
заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень 
работ и услуг, который включает лечебную физкультуру и спортивную 
медицину (возможна медицинская справка о допуске к соревнованиям, 
подписанная врачом по лечебной физкультуре  или врачом по спортивной 
медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей 
вышеуказанным требованиям).  

Медицинские осмотры участников спортивных соревнований 
проводятся не ранее, чем за 10 дней до начала проведения спортивных 
соревнований. 

5. Обязательный допинговый контроль на спортивных соревнованиях 
проводится с соблюдением требований международного стандарта для 
тестирований участников спортивного соревнования, определенного 
международной организацией, осуществляющей борьбу с допингом и 
признанной Международным олимпийским комитетом. 

6. Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в 
регламентах конкретных спортивных соревнований. 
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IV.ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1* 

Тамбовская 

область, 

г.Котовск 

Л 

КЗ 

 

150 18 
7 

7 
3 1 

Не 

ни-

же 

I 

Мужчины, 

женщины 

01.02 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников, тренировка) 
  

02.02 
лыжная гонка – маркированная 

трасса (25 – 90 мин.) 
0830203811Я 

2 

6 

03.02 
лыжная гонка – эстафета – 

маркированная трасса 3 чел. 
0830213811Я 

2 

18 

04.02 
лыжная гонка – комбинация (20-

90 мин.) 
0830223811Я 

2 

6 

05.02 день отъезда   

2* 

Вологодская 

область, 

Вологодский 

район 

Л 

КЗ 
150 18 

7 

7 
3 1 

Не 

ни-

же 

I 

Мужчины, 

женщины 

02.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников, тренировка) 
  

03.03 
лыжная гонка – общий старт (30-
90 мин.) 

0830193811Я 
2 
6 

04.03 
лыжная гонка – классика 

 (35-60 мин.) 
0830143811Я 

2 

6 

05.03 лыжная гонка – эстафета 3 чел. 0830183811Я 
2 

18 

06.03 тренировка   

07.03 лыжная гонка - марафон 0830163811Л 
2 

6 

08.03 день отъезда   
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

3* 

Республика 

Башкортостан, 

г. Уфа 

Л 190 18 
7 

7 
3 1 

Не 

ни-

же 

I 

Мужчины, 

женщины 

22.05 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников,  тренировка) 
  

23.05 спринт (до 25 мин.) 0830011811Я 
2 

6 

24.05 
общий старт – спринт  

(25 – 30 мин.) 
0830091811Я 

2 

6 

25.05 день отъезда   

4* 

Челябинская 

область, 

г. Миасс 

Л 190 18 
7 

7 
3 1 

Не 

ни-

же 

I 

Мужчины, 

женщины 

26.05 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников, тренировка) 
  

27.05 общий старт-классика (35-60 мин) 0830101511Я 
2 
6 

28.05 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
2 
6 

29.05 день отъезда   

5* 

Нижегородская 

область 

с. Сокольское 

Л 

КЗ 
120 18 

7 

7 
3 1 

Не 

ни-

же 

I 

Мужчины, 

женщины 

07.07 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников, тренировка) 
  

08.07 велокросс – спринт (20-35 мин.) 0830231811Я 
2 

6 

09.07 велокросс – классика (40-70 мин.) 0830241811Я 
2 

6 

10.07 велокросс-эстафета 3 чел. 0830261811Я 
2 

18 

11.07 велокросс – лонг (75-150 мин.) 0830251811Я 
2 

6 

12.07 день отъезда   

6* 
Пермский край,                         

г. Пермь 

Л 

КЗ 
210 18 

7 

7 
3 1 

Не 

ни-

же 

I 

Мужчины, 

женщины 

09.09 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников,  тренировка) 
  

10.09 выбор (25-65 мин.) 0830121811Я 
2 
6 

11.09 многодневный кросс 0830051811Я 
2 

6 

12.09 эстафета - 3 чел. 0830071811Я 
2 

18 

13.09 общий старт – кросс (65-140 мин.) 0830111811Я 
2 
6 

14.09 день отъезда   
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

7* 

Краснодарский 

край,                         

г. Сочи 

Л 

КЗ 
210 18 

7 

7 
3 1 

Не 

ни-

же 

I 

Мужчины, 

женщины 

08.11 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников,  тренировка) 

  

09.11 классика (30 – 60 мин.) 0830021811Я  

10.11 эстафета - 2 чел. 0830061811Я 
2 

12 

11.11 эстафета - 4 чел. (2м+2ж) 0830081811Я 
1 

12 

12.11 марафон 0830041811Л 
2 
6 

13.11 день отъезда   

8* 

Республика 

Башкортостан, 

г. Октябрьский 

Л 

 
150 18 

7 

7 
3 1 

Не 

ни-

же 

I 

Мужчины, 

женщины 

14.12 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников,  тренировка)   

15.12 лыжная гонка – спринт (до 30 мин.) 0830133811Я 
2 
6 

16.12 лыжная гонка – лонг (65-140 мин.) 0830153811Я 
2 

6 

17.12 

 
лыжная гонка – многодневная 
 

0830173811Я 
2 
6 

18.12 
день отъезда 

 
  

 

Л – личные соревнования; 

КЗ - командный зачет среди субъектов Российской Федерации и среди федеральных округов; 

*- спортивные соревнования, финансируемые за счет средств федерального бюджета.
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

 2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации. 

Принадлежность спортсменов к спортивной сборной команде субъекта 

Российской Федерации определяется согласно регистрации по месту 

проживания. При временной регистрации в другом регионе - спортсмен 

должен представить документ о временной регистрации с проживанием не 

менее 6 месяцев до начала соревнований. Студенты дневных отделений 

высших и средних учебных заведений представляют документ о временной 

регистрации и студенческий билет. В течение спортивного сезона спортсмен 

имеет право быть заявленным и выступать только за одну команду. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда. Состав спортивной сборной 

команды до 7 мужчин и до 7 женщин. От субъектов Российской Федерации 

команды, которые заняли 1-3 место в командном зачете чемпионата России 

предыдущего года, а также от субъекта Российской Федерации – 

организатора  данных соревнований,  в составе спортивной сборной команды 

допускаются до 12 мужчин и до 12 женщин. От субъектов Российской 

Федерации, занявших 1 место в командном зачете среди субъектов 

Российской Федерации чемпионата Федеральногоокруга текущего года и 

предыдущего года, в составе сборной команды допускаются до 10 мужчин и 

до 10 женщин.От команды г. Москвы и г. Санкт-Петербурга в составе 

спортивной сборной команды допускаются до 14 мужчин и до 14 женщин.  

3. От спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации 

для участия в эстафетах допускается следующее число эстафетных групп: 

- в спортивной дисциплине эстафета – 4 чел. (2М+2Ж),эстафета – 2 чел. 

- три эстафетные группы;  

- в спортивной дисциплине эстафета – 2 чел.  - три эстафетные группы 

у мужчин и три у женщин;  

- в спортивных дисциплинах лыжная гонка – эстафета – маркированная 

трасса 3 чел., велокросс-эстафета 3 чел. - две эстафетные группы у мужчин и 

две эстафетные группы у женщин. 

От субъектов Российской Федерации, допущенных к соревнованиям в 

составе, превышающем 7 мужчин и 7 женщин, допускается соответственно 

большее число эстафетных групп.  

 4. К участию в личных спортивных дисциплинах,  в том числе к 

эстафетам, на спортивных соревнованиях раздела IV подраздела 1 № 3 

(Республика Башкортостан, г. Уфа); № 4 (Челябинская область, г. Миасс); № 

6 (Пермский край, г.Пермь), № 7 (Краснодарский край, г. Сочи) допускаются 

спортсмены: 

-  мужчины и женщины, которым исполнился 21 год и старше; 

- юниоры и юниорки которым в год проведения соревнований 

исполняется 19 лет и старше– кандидаты в спортивную сборную команду 

Российской Федерации по спортивному ориентированию и спортсмены, 
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занявшие в индивидуальных видах программы на первенстве России 

предыдущего и текущего года места с 1 по 15.  

К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе к эстафетам  

на спортивных соревнованиях раздела IV, подраздела 1 - № 2 (Вологодская 

область, Вологодский район); № 5 (Нижегородская область, с. Сокольское); 

№ 8 (Республика Башкортостан, г.Октябрьский); допускаются спортсмены: 

-  мужчины и женщины, которым исполнился 21 год и старше; 

- юниоры и юниорки которым исполнилось 18 лет и старше – 

кандидаты в спортивную сборную команду Российской Федерации по 

спортивному ориентированию и спортсмены, занявшие в индивидуальных 

видах программы на первенстве России предыдущего и текущего года места 

с 1 по 15.  

К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе к эстафетам  

на остальных спортивных соревнованиях допускаются спортсмены: 

-  мужчины и женщины, которым исполнился 21 год и старше. 

5. Кандидатура и должность спортивного судьи согласовывается 

региональной федерацией с ФСОР не позднее, чем за месяц до начала 

соревнований. 

6. В целях включения результатов соревнований в международные 

рейтинги к участию в спортивных соревнованиях раздела  IV подраздела 1  

№ 3 (Республика Башкортостан, г. Уфа), № 4 (Челябинская область, г. 

Миасс), № 8 (Республика Башкортостан, г. Октябрьский), вне зачета 

допускаются иностранные спортсмены.  

 

3. Заявки на участие 

1. Предварительная заявка, содержащая информацию о составе 

спортивной сборной команды, участвующей в спортивном соревновании по 

форме (Приложение № 1), согласованная с руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта и региональной спортивной федерацией (при 

её наличии), направляется в организационный комитет по проведению 

соревнований не позднее, чем за 30 календарных дней до начала спортивных 

соревнований. 

Адреса для предварительных заявок. 
№ п/п Место проведения Адрес 

1 Тамбовская область, г. Котовск rudrezerv@mail.ru 

2 Вологодская область, г. Вологда valik81@bk.ru 

3 Республика Башкортостан, г. Уфа brfso@ya.ru 

4 Челябинская область, г. Миасс larischel@mail.ru 

5 Нижегородская область, с.Сокольское 
forvardd@mail.ru 

6 Пермский край, г. Пермь dush3perm@mail.ru 

7 Краснодарский край, г. Сочи ksoblacksea@mail.ru 

8 Республика Башкортостан, г. Октябрьский brfso@ya.ru 

 
2. Окончательная заявка на участие в спортивном соревновании по 

форме (Приложение № 2), подписанная  руководителем органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

https://e.mail.ru/compose?To=forvardd@mail.ru
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физической культуры и спорта, региональной спортивной федерацией (при 
её наличии) и врачом врачебно-физкультурного диспансера, представляется в 
комиссию по допуску участников в одном экземпляре в день приезда. 

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации;  

- зачетная классификационная книжка с подтверждением выполнения 

требований и норм соответствующего спортивного разряда или спортивного 

звания за последние два года;  

- страховой полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования  жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал); 

- целевая медицинская справка на данные соревнования, если в 

официальной заявке на данного спортсмена отсутствует допуск врача,  

- специальный допуск медицинского учреждения и тренера для 

спортсмена моложе 21 года. 
 

4. Условия подведения итогов 

 1. Спортивные соревнования проводятся в личных спортивных 

дисциплинах, в том числе, в эстафетах. 

Спортивные дисциплины: лыжная гонка – многодневная, 

многодневный кросс, общий старт-спринт проводятся в два забега (первый 

забег – пролог, второй забег – финал). 

В зачет спортивной дисциплины лыжная гонка - многодневная по 

первому забегу принимаются результаты спортивной дисциплины лыжная 

гонка – лонг, окончательный результат определяется по сумме времени 

первого и второго(финального) забегов.  

В зачет спортивной дисциплины многодневный кросс по первому 

забегу принимаются результаты спортивной дисциплины выбор, 

окончательный результат определяется по итогам второго (финального) 

забега, который проводится с задержанным стартом (для спортсменов 

проигравших победителю в первом забеге не более 15 полных минут 

задержка старта равна времени проигрыша победителю, далее с 16-ой 

стартовой минуты, через каждые 30 секунд в порядке занятых в первом 

забеге мест). 

В зачет спортивной дисциплины общий старт-спринт по первому 

забегу принимаются результаты спортивной дисциплины спринт, 

окончательный результат определяется по итогам второго (финального) 

забега, который проводится с задержанным стартом по подгруппам 

определенным по занятым местам в первом забеге ( в каждой подгруппе не 

более 24 спортсменов: 1-24 место подгруппа А, 25-48 место подгруппа Б, и. т. 

д.) Старт между подгруппами 1 минута. 

Спортивные дисциплины: лыжная гонка - маркированная трасса, 

лыжная гонка – лонг,  лыжная гонка-спринт, лыжная гонка-классика, лыжная 

гонка – марафон, лыжная гонка – комбинация, лыжная гонка – общий старт, 

лыжная гонка – эстафета маркированная трасса 3 чел., лыжная гонка 

эстафета 3 чел., велокросс – спринт, велокросс – классика, велокросс – лонг, 
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велокросс – эстафета 3 чел., общий старт – кросс, общий старт – классика,  

классика, спринт,  кросс,  выбор, марафон, эстафета - 2 чел, эстафета - 3 чел.. 

эстафета – 4 чел. (2м +2ж) проводятся в один забег. 

2. В личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

результаты определяются по времени в соответствии с Правилами вида 

спорта. 

 3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации 

подводится судейской коллегией по сумме очков набранных по итогам 

спортивных дисциплин, включенных в программу конкретных спортивных 

соревнований: 

Для спортивных соревнований в программу которых включены 

спортивные дисциплины содержащие в своем наименовании слова «лыжная 

гонка» командный зачет определяется по сумме очков набранных на 

спортивных соревнованиях № 1 (Тамбовская область, Тамбовский район) и 

№ 2 (Вологодская область, Вологодский район). 

Для спортивных соревнований в программу которых включены 

дисциплины не содержащие в своем наименовании слова «лыжная гонка» и 

«велокросс» командный зачет определяется по сумме очков набранных на 

спортивных соревнованиях № 6 (Пермская область, г. Пермь) и № 7 

(Краснодарский край, г. Сочи). 

Для спортивных соревнований в программу которых включены 

спортивные дисциплины содержащие в своем наименовании слова 

«велокросс» командный зачет определяется по сумме очков набранных на 

спортивном соревновании № 5 (Нижегородская область, с. Сокольское). 

Начисление очков для подведения командного зачета среди субъектов 

Российской Федерации проводится в соответствии с таблицей (Приложение 

№ 3).  

Командный зачет среди субъектов Российской Федерации подводится 

отдельно среди мужчин и отдельно среди женщин.  

В командный зачет среди субъектов Российской Федерации идут очки 

четырех лучших результатов по каждой индивидуальной спортивной 

дисциплине, а также очки лучшей эстафетной группы. 

В командный зачет среди субъектов Российской Федерациина 

спортивном соревновании № 5 (Нижегородская область, с. Сокольское) идут 

очки двух лучших результатов по каждой индивидуальной спортивной 

дисциплине. 

В случае равенства суммы очков у двух или более команд субъектов 

Российской Федерации, предпочтение отдается командам, имеющим больше 

1-х, 2-х, и т.д. мест.  

4. Общекомандный зачет между федеральными округами, городами 

Москва и Санкт-Петербург подводится отдельно среди мужчин и отдельно 

среди женщин по итогам каждого конкретного спортивного соревнования в 

спортивных дисциплинах: лыжная гонка – маркированная трасса, лыжная 

гонка - классика, лыжная гонка – эстафета 3 чел., спринт, классика, кросс, 

многодневный кросс, общий старт классика, эстафета 3 чел. 
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В зачет идут очки сильнейшей команды субъекта Российской 

Федерации, входящей в соответствующий федеральный округ, команд 

городов Москвы и Санкт-Петербурга. 

В случае равенства очков удвух или более сильнейших команд 

субъекта Российской Федерации, входящей в соответствующий федеральный 

округ, команд городов Москвы и Санкт-Петербурга, предпочтение отдается 

командам, имеющим больше 1-х, 2-х, и т.д. мест. 

5. Результаты иностранных спортсменов учитываются отдельно от 

результатов граждан Российской Федерации. 

6. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и 

электронном носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» 

в течение двух недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

5. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных спортивных 

дисциплинах программы чемпионата России, в том числе участники 

эстафетных групп, награждаются медалями и дипломами Минспорта России. 

 2. Тренеры спортсменов - чемпионов России, занявших 1 место в 

личных спортивных дисциплинах (за исключением эстафет) награждаются 

дипломами Минспорта России. 

 3. Спортивные сборные команды субъекта Российской Федерации, 

занявшие призовые места (1, 2, 3) по итогам командного зачета, 

награждаются дипломами Минспорта России. 

4. Организаторы соревнований вправе не обеспечивать призовым 

фондом и наградной атрибутикой спортсменов, не вышедших на 

награждение во время официальной церемонии. 

 

 

6. Условия финансирования 

 1. Минспорт России осуществляет финансовое обеспечение 

спортивных соревнований в соответствии с Порядком финансирования за 

счет средств федерального бюджета и Нормами расходов средств на 

проведение физкультурных и спортивных мероприятий, включенных в 

Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов 

Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и 

внебюджетных средств других участвующих организаций. 

 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и 

страхованию участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 
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                   V.    КУБОК РОССИИ 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1* 

Нижегородская 

область, 

г. Дзержинск 

Л 120 18 
7 

7 
3 1 I 

Мужчины, 

женщины 

03.01 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

04.01 
лыжная гонка – маркированная 

трасса (25 – 90 мин.) 
0830203811Я 

2 

6 

05.01 
лыжная гонка – эстафета – 

маркированная трасса 3 чел. 
0830213811Я 

2 

18 

06.01 
лыжная гонка – комбинация 

(20-90 мин.) 
0830223811Я 

2 

6 

07.01 лыжная гонка – эстафета 3 чел. 0830183811Я 
2 

18 

08.01 
 
день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

2* 

Воронежская 

область, 

г. Воронеж 

Л 150 18 
7 

7 
3 1 I 

Мужчины, 

женщины 

23.04 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников) 
  

24.04 
квалификация, 
многодневный кросс 

  

25.04 
финал, 
многодневный кросс 

0830051811Я 
2 

6 

26.04 
общий старт-классика  
(35-60 мин) 

0830101811Я 
2 
6 

27.04 день отъезда   

3* 

Московская 

область, 

г. Лыткарино 

Л 120 18 
7 

7 
3 1 I 

Мужчины, 

женщины 

06.05 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников и тренировка) 
  

07.05 велокросс – классика (40-70 мин.) 0830241811Я 
2 

6 

08.05 велокросс-эстафета 3 чел. 0830261811Я 
1 

9 

09.05 велокросс – спринт (20-35 мин.) 0830231811Я 
2 

6 

10.05 велокросс – лонг (75-150 мин.) 0830251811Я 
2 

6 

11.05 день отъезда   

4* 

Пензенская 

область, 

п. Золотаревка 

Л 120 18 
7 

7 
3 1 I 

Мужчины, 

женщины 

05.06 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников и тренировка) 
  

06.06 эстафета - 3 чел. 0830071811Я 
2 
18 

07.06 эстафета - 4 чел. (2м+2ж) 0830081811Я 
1 

12 

08.06 эстафета - 2 чел. 0830061811Я 
2 

12 

09.06 день отъезда   

5* 

Тамбовская 

область, 

Тамбовский 

район 

Л 120 18 
7 

7 
3 1 I 

Мужчины, 

женщины 

24.08 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников и тренировка) 
  

25.08 классика (30 – 60 мин.) 0830021811Я 
2 
6 

26.08 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
2 
6 

27.08 
общий старт – кросс  
(65-140 мин.) 

0830111811Я 
2 
6 

28.08 день отъезда   
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

6* 

Приморский 

край, 

г. Владивосток 

Л 120 18 
7 

7 
3 1 I 

Мужчины, 

женщины 

14.10 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников), тренировка 
  

15.10 спринт (до 25 мин.) 0830011811Я 
2 

6 

16.10 общий старт – спринт (25 – 30 мин.) 0830091811Я 
2 

6 

17.10 выбор (25-65 мин.) 0830121811Я 
2 
6 

18.10 марафон 0830041811Л 
2 
6 

19.10 день отъезда   

7* 

Республика 

Башкортостан, 

г. Октябрьский 

Л 120 18 
7 

7 
3 1 I 

Мужчины, 

женщины 

10.12 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников, тренировка)  
 

  

11.12 
лыжная гонка – общий старт  
(30-90 мин.) 

0830193811Я 
2 
6 

12.12 
лыжная гонка – классика  

(35 – 60 мин) 
0830143811Я 

2 

6 

13.12 
 
лыжная гонка – многодневная  

0830173811Я 
2 
6 

14.12 день отъезда   

8* 
Томская область, 

г. Томск 
Л 90 18 

7 

7 
3 1 I 

Мужчины, 

женщины 

20.12 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников)    

21.12 
лыжная гонка – спринт  
(до 30 мин.) 

0830133811Я 
2 

6 

22.12 
лыжная гонка – лонг  
(65-140 мин.) 

0830153811Я 
2 

6 

23.12 лыжная гонка - марафон 0830163811Л 
2 
6 

24.12 день отъезда   

Л – личные соревнования 

*- спортивные соревнования, финансируемые за счет средств федерального бюджета. 
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

 2. К спортивным соревнованиям  допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации. 

Принадлежность спортсменов к спортивной сборной команде субъекта 

Российской Федерации определяется согласно регистрации по месту 

проживания. При временной регистрации в другом регионе - спортсмен 

должен представить документ о временной регистрации с проживанием не 

менее 6 месяцев до начала соревнований. Студенты дневных отделений 

высших и средних учебных заведений представляют документ о временной 

регистрации и студенческий билет. В течение спортивного сезона спортсмен 

имеет право быть заявленным и выступать только за одну команду. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда. Состав спортивной сборной 

команды до 7 мужчин и до 7 женщин. От команды г. Москвы и г. Санкт-

Петербурга в составе спортивной сборной команды допускаются до 14 

мужчин и до 14 женщин. В состав сборной команды субъекта Российской 

Федерации дополнительно могут быть включены кандидаты в спортивную 

сборную команду России по спортивному ориентированию от 

соответствующего субъекта Российской Федерации. 

3. От спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации 

для участия в эстафетах допускается следующее число эстафетных групп: 

- в спортивной дисциплине эстафета – 4 чел. (2М+2Ж) - три эстафетные 

группы;  

- в спортивной дисциплине эстафета – 2 чел.  - три эстафетные группыу 

мужчин и три эстафетные группы у женщин;  

-в спортивных дисциплинах: эстафета 3 чел., лыжная гонка – эстафета 

3 чел., лыжная гонка – эстафета – маркированная трасса 3 чел. - две 

эстафетные группы у мужчин и две эстафетные группы у женщин; 

- в спортивной дисциплине велокросс - эстафета четыре эстафетные 

группы, в составе каждой из них должно быть заявлено не менее одной 

женщины. 

От субъектов Российской Федерации, допущенных к соревнованиям в 

составе, превышающем 7 мужчин и 7 женщин, допускается соответственно 

большее число эстафетных групп. 

4. К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в 

эстафетах на спортивных соревнованиях раздела V подраздела 1 № 4 

(Пензенская область, с. Золотаревка); № 5 (Тамбовская область, Тамбовский 

район); № 6 (Приморский край, г. Владивосток) допускаются спортсмены: 

-  мужчины и женщины, которым исполнился 21 год и старше; 

- юниоры и юниорки которым в год проведения соревнований 

исполняется 19 лет и старше – кандидаты в спортивную сборную команду 

Российской Федерации по спортивному ориентированию и спортсмены, 

занявшие в индивидуальных видах программы на первенстве России 

предыдущего и текущего года места с 1 по 15.  
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К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

на спортивных соревнованиях раздела V подраздела 1 № 1 (Нижегородская 

область, г. Дзержинск); № 3 (Московская область, г. Лыткарино); № 8 

(Томская область, г. Томск); допускаются спортсмены: 

-  мужчины и женщины, которым исполнился 21 год и старше; 

- юниоры и юниорки которым исполнилось 18 лет и старше – 

кандидаты в спортивную сборную команду Российской Федерации по 

спортивному ориентированию и спортсмены, занявшие в индивидуальных 

видах программы на первенстве России предыдущего и текущего года места 

с 1 по 15.  

К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе к эстафетам  

на остальных спортивных соревнований допускаются спортсмены: 

- мужчины и женщины, которым  исполнилось 21 год и старше. 

5. Кандидатура и должность спортивного судьи согласовывается 

региональной федерацией с ФСОР не позднее, чем за месяц до начала 

соревнований. 

6. В целях включения результатов соревнований в международные 

рейтинги к участию в спортивных соревнованиях раздела V подраздела 1              

№ 3 (Московская область, г. Лыткарино), № 7 (Республика Башкортостан,              

г. Октябрьский) допускаются иностранные спортсмены. 

 

3. Заявки на участие 

1. Предварительная заявка, содержащая информацию о составе 

спортивной сборной команды, участвующей в спортивном соревновании по 

форме (Приложение № 1), согласованная с руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта и региональной спортивной федерацией (при 

ее наличии), направляется в организационный комитет по проведению 

соревнований не позднее, чем за 30 календарных дней до начала спортивных 

соревнований. 

 

Адреса для предварительных заявок. 
№ п/п Место проведения Адрес 

1 Нижегородская область, г. Дзержинск forvardd@mail.ru 

2 Воронежская область, г. Воронеж sintez-2011@yandex.ru 

3 Московская область, г. Лыткарино dmitry@sportident.ru  

4 Пензенская область, п. Золотаревка vladislav-chesnokov@yandex.ru 

5 Тамбовская область, Тамбовский район rudrezerv@mail.ru 

6 Приморский край, г. Владивосток maslvt@rambler.ru 

7 Республика Башкортостан, г. Октябрьский brfso@ya.ru 

8 Томская область, г. Томск tfso@mail.ru 

2. Окончательная заявка на участие в спортивном соревновании по 

форме (Приложение № 2), подписанная  руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, региональной спортивной федерацией (при 

https://e.mail.ru/compose?To=forvardd@mail.ru
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её наличии) и врачом врачебно-физкультурного диспансера, представляется в 

комиссию по допуску участников в одном экземпляре в день приезда. 

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника: 

- паспорт гражданина Российской Федерации,для иностранных 

спортсменов национальный паспорт;  

- зачетная классификационная книжка с подтверждением выполнения 

требований и норм соответствующего спортивного разряда или спортивного 

звания за последние два года;  

-  страховой полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования  жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал); 

- целевая медицинская справка на данные соревнования, если в 

официальной заявке на данного спортсмена отсутствует допуск врача,  

- специальный допуск медицинского учреждения и тренера 

дляспортсмена моложе 21 года (с 18 лет  и старше). 
 

4. Условия подведения итогов 

 1. Спортивные соревнования проводятся в личных видах программы, в 

том числе в эстафетах.  

Спортивные дисциплины: лыжная гонка – многодневная, 

многодневный кросс, общий старт-спринт проводятся в два забега  

В зачет спортивной дисциплины лыжная гонка - многодневная по 

первому забегу принимаются результаты спортивной дисциплины лыжная 

гонка – классика, окончательный результат определяется по сумме времени 

первого и второго(финального) забегов.  

В зачет спортивной дисциплины многодневный кросс по первому 

забегу принимаются результаты пролога, окончательный результат 

определяется по итогам второго (финального) забега, который проводится с 

задержанным стартом (для спортсменов проигравших победителю в первом 

забеге не более 30 полных минут задержка старта равна времени проигрыша 

победителю, далее с 31-ой стартовой минуты, через каждую 1 минуту в 

порядке занятых в первом забеге мест). 

В зачет спортивной дисциплины общий старт-спринт по первому 

забегу принимаются результаты спортивной дисциплины спринт, 

окончательный результат определяется по итогам второго (финального) 

забега, который проводится с задержанным стартом по подгруппам 

определенным по занятым местам в первом забеге ( в каждой подгруппе не 

более 24 спортсменов :1-24 место подгруппа А, 25-48 место подгруппа Б, 

и.т.д) Старт между подгруппами 1 минута. 

Спортивные дисциплины: лыжная гонка - маркированная трасса, 

лыжная гонка – лонг, лыжная гонка-спринт, лыжная гонка-классика, лыжная 

гонка – марафон, лыжная гонка – общий старт, лыжная гонка – комбинация, 

лыжная гонка – эстафета маркированная трасса 3 чел., лыжная гонка 

эстафета 3 чел., велокросс – спринт, велокросс – классика, велокросс – лонг, 

велокросс – эстафета 3 чел., спринт, общий старт – кросс, общий старт – 
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классика, классика, кросс, выбор, марафон, эстафета - 2 чел, эстафета - 3 чел.. 

эстафета – 4 чел. (2м +2ж) проводятся в один забег. 

2. В личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

результаты определяются по времени в соответствии с Правилами вида 

спорта. 

3. Результаты иностранных спортсменов учитываются отдельно от 

результатов граждан Российской Федерации. 

 4. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и 

электронном носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» 

в течение двух недель со дня окончания спортивного соревнования.  

 

5. Награждение победителей и призеров 

1. Участники, занявшие 1-3 места в личных дисциплинах программы 

Кубка России, в том числе участники эстафетных групп, награждаются 

медалями и дипломами Минспорта России. 

2. Тренеры спортсменов – победителей спортивного соревнования, 

занявших 1 место в спортивных дисциплинах (за исключением эстафет), 

награждаются дипломами Минспорта России. 

3. Организаторы соревнований вправе не обеспечивать призовым 

фондом и наградной атрибутикой спортсменов, не вышедших на 

награждение во время официальной церемонии. 

 

6. Условия финансирования 

1. Минспорт России осуществляет финансовое обеспечение 

спортивных соревнований в соответствии с Порядком финансирования за 

счет средств федерального бюджета и Нормами расходов средств на 

проведение физкультурных и спортивных мероприятий, включенных в 

Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов 

Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и 

внебюджетных средств других участвующих организаций. 

 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и 

страхованию участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 
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VI. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 
 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 

 
Место проведения  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1* 

Владимирская 

область, 

г. Ковров 

Л 320 49 

7 

7 

 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

II 

 

Не 

ниже 

I юн 

 

Не 

ниже 

2 юн 

Юниоры, 

юниорки 

(до 21 года) 

 

Юноши, 

девушки 

(до 18 лет) 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

09.01 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников и тренировка) 
  

10.01 лыжная гонка – спринт (до 30 мин.) 0830133811Я 
6 

18 

11.01 лыжная гонка – лонг (65-140 мин.) 0830153811Я 
6 
18 

12.01 лыжная гонка – многодневная  0830173811Я 6 
18 

13.01 день отъезда   

2* 

Тамбовская 

область, 

г. Котовск 

Л 

КЗ 
320 49 

7 

7 

 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

II 

Не 

ниже 

1 юн 

Не 

ниже 

2 юн 

Юниоры, 

юниорки 

(до 21 года) 

Юноши, 

девушки 

(до 18 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

01.02 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников) 
  

02.02 
лыжная гонка –маркированная 

трасса(25-90 мин.) 
0830203811Я 

6 

18 

03.02 
лыжная гонка – эстафета – 

маркированная трасса 3 чел. 
0830213811Я 

6 

54 

04.02 
лыжная гонка – комбинация 

(20-90 мин.) 
0830223811Я 

6 

18 

05.02 день отъезда   
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

3* 

Воронежская 

область, 

г. Воронеж 

Л 550 63 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

II 

Не 

ниже 

III 

Не 

ниже 

1 юн 

Не 

ниже 

2 юн 

Юниоры, 

юниорки 

(до 21 года) 

Юноши, 

девушки 

(до 19 лет) 

Юноши, 

девушки 

(до 17 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

23.04 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников) 
  

24.04 
квалификация, 
многодневный кросс 

  

25.04 финал, многодневный кросс 0830051811Я 
8 

24 

26.04 
общий старт – классика  
(35-60 мин.) 

0830101811Я 
8 

24 

27.04 день отъезда   

4* 

Республика 

Татарстан, 

г. Набережные 

Челны 

Л 550 63 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

II 

Не 

ниже 

III 

Не 

ниже 

1 юн 

Не 

ниже 

2 юн 

Юниоры, 

юниорки 

(до 21 года) 

Юноши, 

девушки 

(до 19 лет) 

Юноши, 

девушки 

(до 17 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

07.05 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников и тренировка) 
  

08.05 спринт (до 25 мин.) 0830011811Я 
8 

24 

09.05 общий старт – спринт (25 – 30 мин.) 0830091811Я 
8 

24 

10.05 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
8 

24 

11.05 день отъезда   

5* 

Владимирская 

область, 

г.Ковров 

Л 

КЗ 
130 49 

7 

7 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

II 

Не 

ниже 

III 

 

Не 

ниже 

2 юн 

Юниоры, 

юниорки 

(до 21 года) 

 

Юноши, 

девушки 

(до 18 лет) 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

01.07 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников и тренировка) 
  

02.07 велокросс – спринт (20-35 мин.) 0830231811Я 
6 

18 

03.07 велокросс-эстафета 3 чел. 0830261811Я 
6 

54 

04.07 велокросс – классика (40-70 мин.) 0830241811Я 
6 

18 

05.07 велокросс – лонг (75-150 мин.)  0830251811Я 
6 

18 

06.07 день отъезда   
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

6* 
Томская область, 

г. Томск 

Л 

КЗ 
620 63 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

II 

Не 

ниже 

III 

Не 

ниже 

1 юн 

Не 

ниже 

2 юн 

Юниоры, 

юниорки 

(до 21 года) 

Юноши, 

девушки 

(до 19 лет) 

Юноши, 

девушки 

(до 17 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

06.08 

день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников и тренировка) 

 

  

07.08 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
8 

24 

08.08 эстафета - 3 чел. 0830071811Я 
8 

72 

09.08 общий старт - кросс (65-140 мин.) 0830111811Я 
8 
24 

10.08 день отъезда   

 

7* 

Краснодарский 

край, 

г. Сочи 

 

Л 

КЗ 
620 63 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

II 

Не 

ниже 

III 

Не 

ниже 

1 юн 

Не 

ниже 

2 юн 

Юниоры, 

юниорки 

(до 21 года) 

Юноши, 

девушки 

(до 19 лет) 

Юноши, 

девушки 

(до 17 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

03.11 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и тренировка) 

  

04.11 выбор (25-65 мин.) 0830121811Я 8 
24 

05.11 эстафета - 2 чел. 0830061811Я 
8 
48 

06.11 эстафета - 4 чел. (2м+2ж) 0830081811Я 
4 
48 

07.11 день отъезда   

8* 

Республика 

Башкортостан, 

г. Октябрьский 

Л 

КЗ 
320 49 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

II 

Не  

ниже 

1 юн 

Не  

ниже 

2 юн 

Юниоры, 

юниорки 

(до 21 года) 

Юноши, 

девушки 

(до 18 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

10.12 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и тренировка)   

11.12 
лыжная гонка – классика 

(35 – 60 мин) 
0830143811Я 

6 
18 

12.12 
лыжная гонка – общий старт  
(30-90 мин.) 

0830193811Я 
6 
18 

13.12 
лыжная гонка – эстафета - 3 чел. 

 
0830183811Я 

6 

54 

14.12 день отъезда   

Л – личные соревнования,  

КЗ - командный зачет среди субъектов Российской Федерации. 

* - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств федерального бюджета
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В первенстве России участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 

Российской Федерации. 

 2. К первенству России допускаются спортсмены спортивных сборных 

команд субъектов Российской Федерации. 

Принадлежность спортсменов к спортивной сборной команде субъекта 

Российской Федерации определяется согласно регистрации по месту 

проживания. При временной регистрации в другом регионе - спортсмен 

должен представить документ о временной регистрации с проживанием не 

менее 6 месяцев до начала соревнований. Студенты дневных отделений 

высших и средних учебных заведений представляют документ о временной 

регистрации и студенческий билет. В течение спортивного сезона спортсмен 

имеет право быть заявленным и выступать только за одну команду. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда. Состав спортивной сборной 

команды до 7 спортсменов в каждой возрастной категории у юниоров, 

юниорок, юношей, девушек, мальчиков, девочек. От субъектов Российской 

Федерации, занявших 1 место в общекомандном зачете первенства 

федерального округа предыдущего и  текущего года, а также от субъекта 

Российской Федерации – организатора данных соревнований, в составе 

спортивной сборной команды допускаются до 12 спортсменов в каждой 

возрастной категории.  

К участию в спортивных дисциплинах в составе спортивной сборной 

команды города Москвы допускаются: 

- до 21 спортсмена в возрастных категориях  юноши, девушки до 17 лет 

и мальчики девочки до 15 лет; 

- до 14 спортсменов в возрастных категориях юниоры, юниорки до 21 

года, юноши, девушки до 19 лет.  

К участию в спортивных дисциплинах в составе спортивной сборной 

команды города  Санкт-Петербурга допускаются до 14 спортсменов в каждой 

возрастной категории. 

3. От спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации 

для участия в эстафетах допускается следующее число эстафетных групп: 

- в спортивных дисциплинах: лыжная гонка – эстафета 3 чел., лыжная 

гонка – эстафета – маркированная трасса 3 чел., эстафета 3 чел., велокросс - 

эстафета 3 чел - две эстафетных группы от каждой возрастной категории; 

- в спортивной дисциплине эстафета – 2 чел. – три эстафетных группы 

от каждой возрастной категории; 

- в спортивной дисциплине  эстафета – 4 чел. (2М+2Ж) - три 

эстафетные группы от каждой возрастной категории; 

От субъектов Российской Федерации, допущенных к соревнованиям в 

составе, превышающем 7 спортсменов в возрастной группе, допускается 

соответственно большее число эстафетных групп.  
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4. К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе к 

эстафетам программы первенства России за исключением дисциплин лыжная 

гонка и велокросс допускаются спортсмены: 

- юниоры, юниорки (до 21 года)  - 1995-1996 годов рождения; 

- юноши, девушки  (до 19 лет) - 1997-1998 годов рождения; 

- юноши, девушки  (до 17 лет) - 1999-2000 годов рождения; 

- мальчики, девочки (до 15 лет) - 2001-2002 годов рождения. 

 К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе к эстафетам  

программы первенства России в спортивных дисциплинах лыжная гонка и 

велокросс допускаются спортсмены: 

- юниоры, юниорки (до 21 года) - 1995-1997 годов рождения; 

- юноши, девушки  (до 18 лет) - 1998-2000 годов рождения; 

- мальчики, девочки (до 15 лет) - 2001-2002 годов рождения. 

 К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе к эстафетам  

программы первенства России, в спортивных соревнованиях раздела VI 

подраздела 1 № 8 (Республика Башкортостан, г. Октябрьский) допускаются 

спортсмены: 

- юниоры, юниорки (до 21 года) - 1996-1998 годов рождения; 

- юноши, девушки  (до 18 лет) - 1999-2001 годов рождения; 

- мальчики, девочки (до 15 лет) - 2002-2003 годов рождения. 

5. Кандидатура и должность спортивного судьи согласовывается 

региональной федерацией с ФСОР не позднее, чем за месяц до начала 

соревнований. 

 

3. Заявки на участие 

1. Предварительная заявка, содержащая информацию о составе 

спортивной сборной команды, участвующей в спортивном соревновании по 

форме (Приложение № 1), согласованная с руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта и региональной спортивной федерацией (при 

её наличии), направляется в организационный комитет по проведению 

соревнований не позднее, чем за 30 календарных дней до начала спортивных 

соревнований. 

Адреса для предварительных заявок. 
№ 

п/п 
Место проведения Адрес 

1 Владимирская область, г.Ковров fsovo@mail.ru 

2 Тамбовская область, г. Котовск rudrezerv@mail.ru 

3 Воронежская область, г. Воронеж sintez-2011@yandex.ru 

4 Республика Татарстан, г. Набережные Челны tserukov@mail.ru 

5 Владимирская область, г.Ковров fsovo@mail.ru 

6 Томская область, г. Томск tfso@mail.ru 

7 Краснодарский край, г. Сочи ksoblacksea@mail.ru 

8 Республика Башкортостан, г. Октябрьский brfso@ya.ru 
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2. Окончательная заявка на участие в спортивном соревновании по 

форме (Приложение № 2), подписанная  руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, региональной спортивной федерацией (при 

её наличии) и врачом врачебно-физкультурного диспансера, представляется в 

комиссию по допуску участников в одном экземпляре в день приезда. 

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации, а для лиц моложе 14 лет 

свидетельство о рождении и справка с фотографией из образовательной 

организации;  

- зачетная классификационная книжка с подтверждением выполнения 

требований и норм соответствующего спортивного разряда или спортивного 

звания за последние два года;  

- полис страхования  жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал); 

- целевая медицинская справка на данные соревнования, если в 

официальной заявке на данного спортсмена отсутствует допуск врача,  

 
 

4. Условия подведения итогов 

 1. Спортивные соревнования проводятся в личных спортивных 

дисциплинах, в том числе, в эстафетах. 

Спортивные дисциплины: лыжная гонка – многодневная, общий старт-

спринт, многодневный кросс проводятся в два забега. 

В зачет спортивной дисциплины лыжная гонка - многодневная по 

первому забегу принимаются результаты спортивной дисциплины лыжная 

гонка – лонг, окончательный результат определяется по сумме времени 

первого и второго(финального) забегов.  

В зачет спортивной дисциплины общий старт-спринт по первому 

забегу принимаются результаты спортивной дисциплины спринт, 

окончательный результат определяется по итогам второго (финального) 

забега, который проводится с задержанным стартом по подгруппам 

определенным по занятым местам в первом забеге ( в каждой подгруппе не 

более 24 спортсменов: 1-24 место подгруппа А, 25-48 место подгруппа Б, 

и.т.д) Старт между подгруппами 1 минута. 

В зачет спортивной дисциплины многодневный кросс по первому 

забегу принимаются результаты пролога, окончательный результат 

определяется по итогам второго (финального) забега, который проводится с 

задержанным стартом (для спортсменов проигравших победителю в первом 

забеге не более 30 полных минут задержка старта равна времени проигрыша 

победителю, далее с 31-ой стартовой минуты, через каждую 1 минуту в 

порядке занятых в первом забеге мест). 

Спортивные дисциплины: лыжная гонка - маркированная трасса, 

лыжная гонка – лонг, лыжная гонка-спринт, лыжная гонка-классика, лыжная 
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гонка – общий старт, лыжная гонка – комбинация, лыжная гонка – эстафета 

маркированная трасса 3 чел., лыжная гонка эстафета 3 чел., велокросс – 

спринт, велокросс – классика, велокросс – лонг, велокросс – эстафета 3 чел., 

спринт, общий старт – классика, классика, кросс, выбор, общий старт – 

кросс, эстафета - 2 чел, эстафета - 3 чел., эстафета – 4 чел. (2м +2ж) 

проводятся в один забег. 

2. В личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

результаты определяются по времени в соответствии с Правилами вида 

спорта. 

3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации 

подводится судейской коллегией по сумме очков набранных по итогам 

спортивных дисциплин, включенных в программу конкретных спортивных 

соревнований. 

Для спортивных соревнований в программу которых включены 

спортивные дисциплины содержащие в своем наименовании слова «лыжная 

гонка» командный зачет определяется по сумме очков набранных на 

спортивных соревнованиях № 2 (Тамбовская область, Тамбовский район) и 

№ 8 (Республика Башкортостан, г. Октябрьский). 

Для спортивных соревнований в программу которых включены 

спортивные дисциплины не содержащие в своем наименовании слова 

«лыжная гонка» и «велокросс» командный зачет определяется по сумме 

очков набранных на спортивных соревнованиях № 6 (Томская область, г. 

Томск) и № 7 (Краснодарский край, г. Сочи). 

Для спортивных соревнований в программу которых включены 

спортивные дисциплины содержащие в своем наименовании слова 

«велокросс» командный зачет определяется по сумме очков набранных на 

спортивном соревновании № 5 (Владимирская область, г. Ковров). 

Начисление очков для подведения командного зачета среди субъектов 

Российской Федерации проводится в соответствии с таблицей (Приложение 

№ 3).  

В командный зачет среди субъектов Российской Федерации в  видах 

программы, за исключением спортивных дисциплин содержащих в своем 

наименовании слова «лыжная гонка» и «велокросс», идут очки четырех 

лучших результатов у юниоров (юношей, мальчиков) и четырех лучших 

результатов у юниорок (девушек, девочек) по каждой личной спортивной 

дисциплине, а также очки лучшей эстафетной группы у юниорок (девушек, 

девочек) и очки лучшей эстафетной группы у юниоров (юношей, мальчиков) 

в спортивных дисциплинах эстафета - 2 чел, эстафета - 3 чел., очки двух 

лучших результатов в спортивной дисциплине эстафета – 4 чел. (2м +2ж).  

В командный зачет среди субъектов Российской Федерации в 

спортивных дисциплинах содержащих в своем наименовании слова «лыжная 

гонка», идут очки трех лучших результатов у юниоров (юношей, мальчиков) 

и трех лучших результатов у юниорок (девушек, девочек) по каждой 

индивидуальной дисциплине, а также очки лучшей эстафетной группы у 
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юниорок (девушек, девочек) и очки лучшей эстафетной группы у юниоров 

(юношей, мальчиков). 

В командный зачет среди субъектов Российской Федерации в 

спортивных дисциплинах содержащих в своем наименовании слово 

«велокросс», идут очки двух лучших результатов у юниоров (юношей, 

мальчиков) и двух лучших результатов у юниорок (девушек, девочек) по 

каждой индивидуальной дисциплине, а также очки лучшей эстафетной 

группы. 

В случае равенства суммы очков у двух или более команд субъектов 

Российской Федерации, предпочтение отдается командам, имеющим больше 

1-х, 2-х, и т.д. мест.  

 4. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и 

электронном носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ ФЦПСР 

в течение двух недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 
 

5. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных спортивных 

дисциплинах программы первенства России, в том числе участники 

эстафетных групп, награждаются медалями и дипломами Минспорта России. 

 2. Спортивные сборные команды субъекта Российской Федерации, 

занявшие призовые места (1, 2, 3) по итогам командного зачета в каждой 

возрастной категории, награждаются дипломами Минспорта России. 

3. Организаторы соревнований вправе не обеспечивать призовым 

фондом и наградной атрибутикой спортсменов, не вышедших на 

награждение во время официальной церемонии. 

 
 

6. Условия финансирования 

1. Минспорт России осуществляет финансовое обеспечение 

спортивных соревнований в соответствии с Порядком финансирования за 

счет средств федерального бюджета и Нормами расходов средств на 

проведение физкультурных и спортивных мероприятий, включенных в 

Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов 

Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и 

внебюджетных средств других участвующих организаций. 

 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и 

страхованию участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 
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VII. ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 

 

Место проведения и 

название спортивного 

соревнования 

Х
ар

ак
те

р
 п

о
д
в
ед

ен
и

я 
и

то
го

в
 

П
л
ан

и
р

у
ем

о
е 

к
о

л
и

ч
ес

тв
о
 у

ч
ас

тн
и

к
о

в 
(ч

ел
) Состав сборной 

команды субъекта 
Российской 

Федерации 

к
в
ал

и
ф

и
к
ац

и
я 

сп
о

р
тс

м
ен

о
в
 (

сп
о

р
ти

в
н

ы
й

 

р
аз

р
яд

) 

Категории 

участников по 

полу и возрасту 

в соответствии 

с ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

в
се

го
 

в т.ч. 

С
р

о
к
и

 п
р
о

в
ед

ен
и

я,
 в

 т
о
м

 

ч
и

сл
е 

д
ат

а 
п

р
и

ез
д
а 

и
 д

ат
а 

о
тъ

ез
д
а Наименование спортивной 

дисциплины (в соответствии с 

ВРВС) 

Номер-код 

спортивной 

дисциплины (в 

соответствии с 

ВРВС) 

К
о
л

-в
о
 в

и
д
о

в 
п

р
о

гр
ам

м
ы

/ 

к
о

л
и

ч
ес

тв
о
 м

ед
ал

ей
 

сп
о
р

тс
м

ен
о

в 
(м

у
ж

/ж
ен

) 

тр
ен

ер
о

в
 

сп
о
р

ти
вн

ы
х
 с

у
д
ей

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 
Республика Крым,  

г. Алушта 
Л 430 63 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не ниже 

I 

 

 

Не ниже 

III 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Не ниже 

3 юн 

Мужчины,  

женщины 

 

 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

03.01 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников) 

  

04.01 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
8 

24 

05.01 выбор (25-65 мин.) 0830121811Я 
8 

24 

06.01 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
8 

24 

07.01 

 

спринт (до 25 мин.)  

 

0830011811Я 
8 

24 

08.01 день отъезда   
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

2 

Нижегородская  

область,  

г. Дзержинск 

Л 

 
320 34 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

5 1 

 

Не ниже 

1 юн 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

03.01 
день приезда (в т.ч. 
комиссия по допуску 
участников и тренировка) 

  

04.01 

лыжная гонка – 

маркированная трасса (25 

– 90 мин.) 

0830203811Я 
4 

12 

05.01 

лыжная гонка – эстафета 

– маркированная трасса 3 

чел. 

0830213811Я 
4 

36 

06.01 

лыжная гонка – 

комбинация (20-90 мин.) 

 

0830223811Я 
4 

12 

07.01 

лыжная гонка – эстафета 

3 чел. 

 

0830183811Я 
4 

36 

08.01 
день отъезда 

 
  

3 Город Севастополь Л 430 63 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не ниже 

I 

 

Не ниже 

III 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Не ниже 

3 юн 

Мужчины,  

женщины 

 

 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

08.01 

 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников) 

 

  

09.01 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
8 

24 

10.01 

 

 

спринт (до 25 мин.)  

 

0830011811Я 
8 

24 

11.01 

 

спринт (до 25 мин.)  

 

0830011811Я 
8 

24 

12.01 
день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

4 

 

Краснодарский 

край,  

г. Геленджик 

 

«Черное море 2015» 

Л 530 77 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не ниже 

I 

 

Не ниже 

II 

 

Не ниже 

III 

 

Не ниже 

2 юн 

 

Не ниже 

3 юн 

Мужчины,  

женщины 
 

Юниоры, 

юниорки  
(до 21 года) 

 

Юноши, 
девушки  

(до 19 лет 

 

Юноши, 
девушки  

(до 17 лет) 

 
Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

20.03 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников) 

 

  

21.03 

 

спринт (до 25 мин.)  

 

0830011811Я 
10 

30 

22.03 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
10 

30 

23.03 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
10 

30 

24.03 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
10 

30 

25.03 
 

день отъезда 
 

  

5 

Ставропольский 

край, г. 

Железноводск 

 

«Памяти топографа 

Пастухова» 

Л 530 77 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не ниже 

I 

 

Не ниже 

II 

 

Не ниже 

III 

 

Не ниже 

2 юн 

 

Не ниже 

3 юн 

Мужчины,  

женщины 
 

Юниоры, 

юниорки  

(до 21 года) 
 

Юноши, 

девушки  
(до 19 лет 

 

Юноши, 
девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 
девочки  

(до 15 лет) 

26.03 

день приезда (в т.ч. 
комиссия по допуску 
участников) 
 

  

27.03 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
10 

30 

28.03 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
10 

30 

29.03 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
10 

30 

30.03 

 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

6 

Приморский край, 

г. Владивосток 

 

«Приморская 

весна» 

 

 

Л 250 49 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

 

Не ниже 

III 

 

Не ниже 

2 юн 

 

Не ниже 

3 юн 

 

 
Юноши, 

девушки  

(до 19 лет 
 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 
 

Мальчики, 

девочки  
(до 15 лет) 

11.04 

 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску) 

 

  

12.04 

спринт (до 25 мин.)  

 

 

0830011811Я 
6 

18 

13.04 
классика (30-60 мин.) 

 
0830021811Я 

 

6 

18 

14.04 

 

выбор (25-65 мин.) 

 

0830121811Я 
6 

18 

15.04 

 

день отъезда 

 

  

7 
Красноярский край, 

пгт.Шушенское 
Л 480 77 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не ниже 

I 

 

Не ниже 

II 

 

Не ниже 

III 

 

Не ниже 

2 юн 

 

Не ниже 

3 юн 

Мужчины,  
женщины 

 

Юниоры, 

юниорки  
(до 21 года) 

 

Юноши, 
девушки  

(до 19 лет 

 
Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 
Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

27.04 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску) 

 

  

28.04 

спринт (до 25 мин.)  

 

 

0830011811Я 
10 

30 

29.04 
классика (30-60 мин.) 

 
0830021811Я 

 

10 

30 

30.04 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
10 

30 

01.05 
день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 1 

8 

Московская 

область,  

г. Лыткарино 

Л 

 
120 34 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

 

 

 

5 1 

I 

 

 

Не ниже 

1 юн 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

06.05 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников и тренировка) 

 

  

07.05 
велокросс – спринт (20-

35 мин.) 
0830231811Я 

4 

12 

08.05 
велокросс – классика (40-

70 мин.) 
0830241811Я 

4 

12 

09.05 велокросс-эстафета 3 чел. 0830261811Я 
2 

18 

10.05 
велокросс – лонг (75-150 

мин.) 
0830251811Я 

4 

12 

11.05 
день отъезда 

 
  

9 

Пензенская  

область,  

п.Золотаревка 

Л 350 16 
7 

7 
3 1 

Не ниже 

3 юн 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

01.06 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников и  

тренировка) 

 

  

02.06 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 2/6 

03.06 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 2/6 

04.06 
выбор (25-65 мин.) 

 
0830121811Я 2/6 

05.06 тренировка   

06.06 эстафета - 3 чел. 0830071811Я 
2 

18 

07.06 эстафета - 4 чел. (2м+2ж) 0830081811Я 
1 

12 

08.06 эстафета - 2 чел. 0830061811Я 
2 

12 

09.06 
день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

10 

Хабаровский край,  

с.Краснореченское 

 

«Амурская 

многодневка» 

Л 420 63 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не ниже 

I 

 

Не ниже 

III 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Не ниже 

3 юн 

Мужчины,  

женщины 

 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

13.06 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников) 

 

  

14.06 выбор (25-65 мин.) 0830121811Я 
8 

24 

15.06 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 
8 

24 

16.06 классика (30-60 мин.) 0830021811Я 
8 

24 

17.06 день отъезда    

11 

Ленинградская 

область, г. Выборг 

 

«Кубок 

Карельского 

перешейка» 

 

Л 

 

480 

 

77 

 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

 

6 

 

1 

 

Не ниже 

I 

 

Не ниже 

II 

 

 

Не ниже 

III 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Не ниже 

3 юн 

Мужчины,  

женщины 

 

Юниоры, 

юниорки  

(до 21 года) 

 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

 

21.06 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников) 

 

 

  

22.06 
спринт (до 25 мин.)  

 
0830011811Я 

10 

30 

23.06 
классика (30-60мин.),   

 
0830021811Я 

10 

30 

24.06 

 

кросс (65-140 мин.)  

 

0830031811Я 
10 

30 

25.06 

общий старт - классика 

(35-60 мин.) 

 

 

0830101811Я 
10 

30 

26.06 
день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

12 

Владимирская 

область, 

г. Ковров 

Л 

 
160 18 

 

 

7 

7 

 

 

3 1 

Не ниже 

I 

 

Мужчины, 

женщины 

 

 

01.07 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников и тренировка) 

 

  

02.07 
велокросс – спринт (20-

35 мин.) 
0830231811Я 

2 

6 

03.07 
велокросс – классика (40-

70 мин.) 
0830241811Я 

2 

6 

04.07 велокросс-эстафета 3 чел. 0830261811Я 
1 

9 

05.07 
велокросс – лонг (75-150 

мин.) 
0830251811Я 

2 

6 

06.07 

день отъезда 

 

 

  

13 

Нижегородская 

область, 

с.Сокольское 

Л 

 
120 34 

 

 

7 

7 

 

 

 

7 

7 

 

5 1 

 

Не ниже 

1 юн 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

07.07 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников и тренировка) 

 

  

08.07 

велокросс – спринт (20-

35 мин.) 

 

0830231811Я 
4 

12 

09.07 

велокросс – классика (40-

70 мин.) 

 

0830241811Я 
4 

12 

10.07 велокросс-эстафета 3 чел. 0830261811Я 
2 

18 

11.07 

велокросс – лонг (75-150 

мин.) 

 

0830251811Я 
4 

12 

12.07 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

14 

Томская  область,  

г. Томск 

 

 

Л 450 63 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не ниже 

II 

 

 

Не ниже 

III 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Не ниже 

3 юн 

Юниоры, 

юниорки  

(до 21 года) 

 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

01.08 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников и тренировка) 

 

  

02.08 
классика (30-60 мин.) 

 
0830021811Я 8/24 

03.08 
спринт (до 25 мин.)  

 
0830011811Я 8/24 

04.08 
эстафета 3 чел. 

 
0830071811Я 8/72 

05.08 

день отъезда 

 

 

 

  

15 

Тамбовская 

область,  

Тамбовский район 

 

Л 350 48 

 

 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

5 1 

 

Не ниже 

III 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Не ниже 

3 юн 

 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

24.08 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников и тренировка) 

  

25.08 

 

классика (30-60 мин.) 

 

0830021811Я 8/24 

26.08 

 

кросс (65-140 мин.)  

 

0830031811Я 8/24 

27.08 

общий старт - классика 

(35-60 мин.) 

 

0830101811Я 8/24 

28.08 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

16 

Свердловская 

область,  

г.Екатеринбург 

 

Л 

 

150 

 

18 

 

7 

7 

 

3 

 

1 

 

Не 

ниже 

II 

 

Мужчины, 

женщины 

 

03.09 

 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников, тренировка) 

 

 

  

04.09 
спринт (до 25 мин.)  

 
0830011811Я 

2 

6 

05.09 
классика (30-60 мин.) 

 
0830021811Я 

2 

6 

06.09 

эстафета - 3 чел. 

 

 

0830071811Я 
2 

18 

07.09 
день отъезда 

 
  

17 

Новосибирская 

область,  

г. Новосибирск 

Л 120 48 

7 

7 

 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

5 1 

 

 

 

 

 

Не ниже 

I 

 

Не ниже 

1 юн 

 

Не ниже 

2 юн 

Мужчины, 

женщины 

 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

17.09 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников и тренировка) 

 

 

  

18.09 

велокросс – спринт (20-

35 мин.) 

 

 

0830231811Я 
6 

18 

19.09 

велокросс – классика (40-

70 мин.) 

 

0830241811Я 
6 

18 

20.09 

велокросс-эстафета 3 чел. 

 

 

0830261811Я 
6 

54 

21.09 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

18 

Приморский край, 

г. Владивосток 

 

«Кубок Тихого 

океана» 

Л 300 63 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 
 

7 

7 

 

6 1 

Не ниже 

I 

 

Не ниже 

III 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Не ниже 

3 юн 

Мужчины,  

Женщины 

 

 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

08.10 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников) 

 

 

  

09.10 
спринт (до 25 мин.)  

 
0830011811Я 

8 

24 

10.10 
классика (30-60 мин.) 

 
0830021811Я 

8 

24 

11.10 
кросс (65-140 мин.),  

 
0830031811Я 

8 

24 

12.10 

день отъезда 

 

 

  

19 

Владимирская 

область, 

г. Владимир 

 

«Владимиро-

Суздальская Русь» 

Л 450 77 

7 

7 

 

7 

7 

 

7 

7 

 
 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не ниже 

I 

 

Не ниже 

II 

 

 

Не ниже 

III 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

 

Не ниже 

3 юн 

Мужчины,  

женщины 

 

Юниоры, 

юниорки  

(до 21 года) 

 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

29.10 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников) 

 

 

  

30.10 

спринт (до 25 мин.)  

 

 

0830011811Я 
10 

30 

31.10 

классика (30-60 мин.) 

 

 

0830021811Я 
10 

30 

01.11 
выбор (25-65 мин.)  

 
0830121811Я 

10 

30 

02.11 
день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

20 

Томская область,  

г. Томск 

 

«Сибирский 

меридиан» 

Л 320 49 

7 

7 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

 

 

 

6 1 

 

 

Не ниже 

II 

 

 

Не ниже 

1 юн 

 

 

Не ниже 

2 юн 

Мужчины, 

женщины 

 

 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

03.12 

день приезда (в т.ч. 

комиссия по допуску 

участников) 

 

  

04.12 

лыжная гонка - 
маркированная трасса (25 
– 90 мин) 
 
 

0830203811Я 
6 

18 

05.12 
лыжная гонка – спринт 
(до 30 мин.) 
 

0830133811Я 
6 

18 

06.12 
лыжная гонка – классика 
(35 – 60 мин) 
 

0830143811Я 
6 

18 

07.12 день отъезда   

21 

Республика 

Башкортостан,  

г. Октябрьский, 

Л 260 33 

 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Не ниже 

1 юн 

 

 

Не ниже 

2 юн 

 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

14.12 

день приезда (в т.ч. 
комиссия по допуску 
участников и тренировка) 
 

  

15.12 

лыжная гонка – спринт 

(до 30 мин.) 

 

0830133811Я 
4 

12 

16.12 

лыжная гонка – лонг (65-

140 мин.) 

 

0830153811Я 
4 

12 

17.12 
лыжная гонка – классика 
(35 – 60 мин) 
 

0830143811Я 
4 

12 

18.12 день отъезда   

Л – личные соревнования 
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

 2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федераций. 

Принадлежность спортсменов к спортивной сборной команде субъекта 

Российской Федерации определяется согласно регистрации по месту 

проживания. При временной регистрации в другом регионе - спортсмен 

должен представить документ о временной регистрации с проживанием не 

менее 6 месяцев до начала соревнований. Студенты дневных отделений 

высших и средних учебных заведений представляют документ о временной 

регистрации и студенческий билет. В течение спортивного сезона спортсмен 

имеет право быть заявленным и выступать только за одну команду. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда.Состав спортивной сборной 

команды до 7 спортсменов в каждой возрастной категории. От субъектов 

Российской Федерации, занявших 1 место командном зачете на чемпионате 

или первенстве федерального округа предыдущего и  текущего года до 12 

спортсменов в каждой возрастной категории.  

К участию в спортивных дисциплинах в составе спортивной сборной 

команды города Москвы и команды субъекта Российской Федерации - 

организатора спортивных соревнований допускаются: 

- до 21 спортсмена в возрастных категориях  юноши, девушки до 17 лет 

и мальчики девочки до 15 лет; 

- до 14 спортсменов в возрастных категориях мужчины, женщины,  

юниоры и юниорки до 21 года, юноши и девушки до 19 лет.  

К участию в спортивных дисциплинах в составе спортивной сборной 

команды города  Санкт-Петербурга допускаются до 14 спортсменов в каждой 

возрастной категории. 

В состав сборной команды субъекта Российской Федерации 

дополнительно могут быть включены кандидаты в спортивные сборные 

команды России по спортивному ориентированию. 

3. От спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации 

для участия в эстафетах по каждой возрастной категории допускается 

следующее число эстафетных групп: 

- в спортивной дисциплине эстафета – 4 чел. (2М+2Ж) - три эстафетные 

группы;  

- в спортивных дисциплинах: эстафета 3 чел., лыжная гонка – эстафета 

3 чел., лыжная гонка – эстафета – маркированная трасса 3 чел. - две 

эстафетные группы; 

- в спортивных дисциплинах: эстафета 2 чел. - три эстафетные группы; 

- в спортивной дисциплине велокросс – эстафета 3 чел. четыре 

эстафетные группы, в составе каждой из них должно быть заявлено не менее 

одной женщины. 
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От субъектов Российской Федерации, допущенных к соревнованиям в 

составе, превышающем 7 спортсменов в возрастной категории, допускается 

соответственно большее число эстафетных групп. 

4. К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в 

эстафетах по возрастным категориям мужчины и женщины в спортивных 

соревнованиях раздела VII подраздела 1№ 5 (Ставропольский край, г 

Железноводск); № 16 (Свердловская область, г. Екатеринбург) допускаются 

спортсмены: 

- мужчины и женщины, которым в год проведения соревнований 

исполнился 21 год и старше; 

- юниоры и юниорки которым в год проведения соревнований 

исполнилось 19 лет и старше – кандидаты в спортивную сборную команду по 

спортивному ориентированию.  

К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

по возрастным категориям мужчины и женщины на спортивных 

соревнованиях раздела VII подраздела 1 настоящего Положения № 1 

(Республика Крым, г. Алушта), № 3 (город Севастополь), № 6 (Приморский 

край., г. Владивосток), №10 (Хабаровский край, с. Краснореченское), №20 

(Свердловская область, г. Екатеринбург), №18 (Приморский край, г. 

Владивосток) допускаются спортсмены: 

-  мужчины и женщины, которым в год проведения соревнований 

исполнился 21 год и старше; 

- юниоры и юниорки которым в год проведения соревнований 

исполняется 19 лет и старше – кандидаты в спортивную сборную команду по 

спортивному ориентированию.  

К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

по возрастным категориям мужчин и женщин на спортивных соревнованиях 

раздела VII подраздела 1 настоящего Положения № 17 (Новосибирская 

область, г. Новосибирск), допускаются спортсмены: 

-  мужчины и женщины, которым в год проведения соревнований 

исполнился 21 год и старше; 

- юниоры и юниорки которым исполнилось 18 лет и старше – 

кандидаты в спортивную сборную команду по спортивному 

ориентированию.  

К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

на остальных спортивных соревнований допускаются спортсмены: 

- мужчины и женщины, которым в год проведения соревнований 

исполняется 21 год и старше. 

К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

за исключением спортивных дисциплин лыжная гонка и велокросс  

допускаются спортсмены: 

- юниоры, юниорки (до 21 года) -  1995- 1996 годов рождения; 

- юноши, девушки (до 19 лет) - 1997-1998 годов рождения; 

- юноши, девушки (до 17 лет) - 1999-2000 годов рождения; 



 41 

- мальчики, девочки (до 15 лет) - 2001-2002 годов рождения. 

 К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

в спортивных дисциплинах лыжная гонка и велокросс допускаются 

спортсмены: 

- юниоры, юниорки (до 21 года) -1995-1997 годов рождения; 

- юноши, девушки  (до 18 лет) - 1998-2000 годов рождения; 

- мальчики, девочки (до 15 лет) - 2001-2002 годов рождения. 

 К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

на спортивных соревнованиях раздела VII подраздела 1 № 20 (Томская 

область, г. Томск); № 21 (Республика Башкортостан, г. Октябрьский) 

допускаются спортсмены: 

- юниоры, юниорки (до 21 года) - 1996-1998 годов рождения; 

- юноши, девушки  (до 18 лет) - 1999-2001 годов рождения; 

- мальчики, девочки (до 15 лет) - 2002-2003 годов рождения. 

5. Кандидатура и должность спортивного судьи согласовывается 

региональной федерацией с ФСОР не позднее, чем за месяц до начала 

соревнований. 

6. В целях включения результатов соревнований в международные 

рейтинги к участию в спортивных соревнованиях раздела VII подраздела 1 № 

4 (Краснодарский край, г. Геленджик), № 5 (Ставропольский край, г. 

Железноводск) допускаются иностранные спортсмены. 

 

3. Заявки на участие 

1. Предварительная заявка, содержащая информацию о составе 

спортивной сборной команды, участвующей в спортивном соревновании по 

форме (Приложение № 1), согласованная с руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, региональной спортивной федерацией (при 

её наличии), направляется в организационный комитет по проведению 

соревнований не позднее, чем за 30 календарных дней до начала спортивных 

соревнований. 

 

Адреса для предварительных заявок. 
№ п/п Место проведения Адрес 

1 Республика Крым, г.Алушта a.orient@yandex.ru 

2 Нижегородская область, г.Дзержинск vo-pros@mail.ru 

3 Город Севастополь detlager@bk.ru 

4 Краснодарский край. г. Геленджик ksoblacksea@mail.ru 

5 Ставропольский край, г. Железноводск fso-sk@mail.ru 

6 Приморский край, г. Владивосток maslvt@rambler.ru 

7 Красноярский край, пгт. Шушенское info@kfso.ru 

8 Московская область, г. Лыткарино dmitry@sportident.ru  

9 Пензенская область. п.Золотаревка vladislav-chesnokov@yandex.ru 

10 Хабаровский край, с. Краснореченское skiorient@mail.ru 

11 Ленинградская область, г. Выборг kinef-o@mail.ru 



 42 

12 Владимирская обл., г.Ковров fsovo@mail.ru 

13 Нижегородская область, с.Сокольское vo-pros@mail.ru 

14 Томская область, г. Томск tfso@mail.ru 

15 Тамбовская  область, г. Тамбов trudrezerv@mail.ru 

16 Свердловская область, г.Екатеринбург raw72@mail.ru 

17 Новосибирская область, г. Новосибирск sofiya_z@ngs.ru 

18 Приморский край, г. Владивосток maslvt@rambler.ru 

19 Владимирская область, Собинский р-н fsovo@mail.ru 

20 Томская область, г. Томск tfso@mail.ru 

21 Республика Башкортостан, г. Октябрьский brfso@ya.ru 

 
2. Окончательная заявка на участие в спортивном соревновании по 

форме (Приложение № 2), подписанная  руководителем органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта, региональной спортивной федерацией (при 
её наличии) и врачом врачебно-физкультурного диспансера, представляется в 
комиссию по допуску участников в одном экземпляре в день приезда. 

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации, а для лиц моложе 14 лет 

свидетельство о рождении и справка с фотографией из образовательной 

организации;  

- зачетная классификационная книжка с подтверждением выполнения 

требований и норм соответствующего спортивного разряда или спортивного 

звания за последние два года;  

-  страховой полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования  жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал); 

- целевая медицинская справка на данные соревнования, если в 

официальной заявке на данного спортсмена отсутствует допуск врача,  

- специальный допуск медицинского учреждения и тренера для 

спортсмена моложе 21 года (с 18 лет  и старше). 

 

4. Условия подведения итогов 

 1. Спортивные соревнования проводятся в личных спортивных 

дисциплинах, в том числе, в эстафетах. 

 Все спортивные дисциплины проводятся в один забег. 

2. В личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

результаты определяются по времени в соответствии с Правилами вида 

спорта. 

3. Результаты иностранных спортсменов учитываются отдельно от 

результатов граждан Российской Федерации. 

 4. Итоговые результаты (протоколы) спортивных соревнований 

мужчин и женщин и отчеты на бумажном и электронном носителях 

представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух недель со 

дня окончания спортивного соревнования.  

http://e.mail.ru/cgi-bin/sentmsg?compose=1&To-rec=u-nZFx5sxS
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Итоговые результаты (протоколы) спортивных соревнований 

возрастных категорий юниоров, юниорок, юношей, девушек, мальчиков, 

девочек и отчеты на бумажном и электронном носителях  представляются в 

Минспорт России и ФГБУ ФЦПСР в течение двух недель со дня окончания 

спортивного соревнования.  

 

5. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных спортивных 

дисциплинах программы всероссийских спортивных соревнований, в том 

числе участники эстафетных групп, награждаются медалями и дипломами 

спорткомитета или федерации спортивного ориентирования, на территории 

которых проводятся соревнования. 

2. Организаторы соревнований вправе не обеспечивать призовым 

фондом и наградной атрибутикой спортсменов, не вышедших на 

награждение во время официальной церемонии. 

 

6. Условия финансирования 

1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами 

по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за 

счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов 

муниципальных образований и внебюджетных средств других участвующих 

организаций. 

 2. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и 

страхованию участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 
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VIII. МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

- чемпионаты федеральных округов, двух и более федеральных округов (зональные соревнования) 

 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 
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дисциплины (в соответствии с 

ВРВС) 
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о
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х
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д
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 

Центральный 

федеральный округ  

и  

Северо-Западный 

федеральный округ 

(зональные 

соревнования) 

 

Ивановская   обл.,  

г.Иваново 

 

Л 

КЗ 
120 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

19.01 

день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 
 
 

  

20.01 
лыжная гонка – маркированная  
трасса (25-90 мин.) 
 

0830203811Я 
2 
6 

21.01 
лыжная гонка – классика (35-60 

мин.) 
0830143811Я 

2 
6 

22.01 
лыжная гонка – эстафета 3 чел. 

 
0830183811Я 

2 
18 

23.01 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

2 

Центральный 

федеральный округ  

 

 

Тульская область, 

г.Тула 
 

Л 

 
130 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 
 

  

01.05 
общий старт – классика (35-60 

мин.) 
0830101811Я 

2 

6 

02.05 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
2 

6 

03.05 многодневный кросс  0830051811Я 
2 

6 

04.05 
день отъезда 

 
  

3 

Центральный 

федеральный округ  

и  

Северо-Западный 

федеральный округ 

(зональные 

соревнования) 
 

Смоленская  

область, 

пгт. Пржевальское 

Л 

КЗ 
130 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

27.06 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

28.06 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 
2 
6 

29.06 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
2 
6 

30.06 эстафета - 3 чел.  0830071811Я 
2 

18 

01.07 
 
день отъезда   

4 

 

Северо-западный 

федеральный округ  
 

Новгородская 

область, Окуловка 

Л 

 
90 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

30.04 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

01.05 
общий старт – классика (35-60 

мин.) 
0830101811Я 

2 

6 

02.05 классика (30-60 мин.) 0830021811Я 
2 

6 

03.05 
многодневный кросс  

 
0830051811Я 

2 

6 

04.05 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

5 

Южный 

федеральный округ,  

Северо-Кавказский 

федеральный округ,  

Крымский 

федеральный округ 

(зональные 

соревнования) 

 

Волгоградская 

область, Фролово 

Л 

 
120 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 
 

  

01.05 
общий старт – классика (35-60 

мин.) 
0830101811Я 

2 

6 

02.05 классика (30-60 мин.) 0830021811Я 
2 

6 

03.05 
многодневный кросс  

 
0830051811Я 

2 

6 

04.05 день отъезда   

6 

Южный 

федеральный округ,  

Северо-Кавказский 

федеральный округ,  

Крымский 

федеральный округ 

(зональные 

соревнования) 

 

Астраханская 

область,  

г. Астрахань 

Л 

КЗ 
120 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

20.08 

день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску участников и 

тренировка) 

 

  

21.08 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 
2 

6 

22.08 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
2 

6 

23.08 эстафета - 3 чел.  0830071811Я 
2 

18 

24.08 день отъезда   

7 

Приволжский 

федеральный округ 

 

Республика 

Татарстан, 

г. Набережные 

Челны 

Л 

КЗ 
120 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

28.01 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

29.01 
лыжная гонка – маркированная  
трасса (25-90 мин.) 0830203811Я 

2 
6 

30.01 
лыжная гонка – классика (35-60 

мин.) 
0830143811Я 

2 
6 

31.01 лыжная гонка – эстафета 3 чел. 0830183811Я 
2 

18 

01.02 день отъезда   
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

8 

Приволжский 

федеральный округ 

 

Пензенская область, 

г. Пенза 

Л 

 
150 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 
 

  

01.05 

общий старт – классика (35-60 

мин.) 

 

0830101811Я 
2 

6 

02.05 классика (30-60 мин.) 0830021811Я 
2 

6 

03.05 
многодневный кросс  

 
0830051811Я 

2 

6 

04.05 
день отъезда 

 
  

9 

Приволжский 

федеральный округ 

 

Удмуртская 

республика,  

г. Ижевск 

Л 

КЗ 
150 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

25.06 

 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

26.06 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 
2 
6 

27.06 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
2 
6 

28.06 эстафета - 3 чел.  0830071811Я 
2 

18 

29.07 
день отъезда 
 

  

10 

Уральский 

федеральный округ 

 

Тюменская область, 

Тюменский район,  

ЦЗВС «Жемчужина 

Сибири» 

 

 

 

Л 

КЗ 
90 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

28.01 

день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 
 

  

29.01 
лыжная гонка – маркированная  
трасса (25-90 мин.) 
 

0830203811Я 
2 
6 

30.01 
лыжная гонка – классика (35-60 

мин.) 
0830143811Я 

2 
6 

31.01 лыжная гонка – эстафета 3 чел. 0830183811Я 
2 

18 

01.02 день отъезда   
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

11 

Уральский 

федеральный округ 

 

Курганская область, 

г. Курган 

Л 

 
90 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 
 

  

01.05 
общий старт – классика (35-60 

мин.) 
0830101811Я 

2 

6 

02.05 классика (30-60 мин.) 0830021811Я 
2 

6 

03.05 многодневный кросс  0830051811Я 
2 

6 

04.05 
день отъезда 

 
  

12 

Уральский 

федеральный округ 

 

Челябинская 

область,  

г. Кыштым 

Л 

КЗ 
90 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

27.06 

 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

28.06 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 
2 
6 

29.06 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
2 
6 

30.06 эстафета - 3 чел.  0830071811Я 
2 

18 

01.07 
день отъезда 
   

13 

Сибирский 

федеральный округ 

 

Красноярский край,  

г. Зеленогорск 

 

 

 

Л 

КЗ 
120 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

27.01 

день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 
 

  

28.01 

лыжная гонка-маркированная  

трасса (25-90 мин.) 

 

0830203811Я 
2 
6 

29.01 
лыжная гонка – классика (35-60 

мин.) 
0830143811Я 

2 
6 

30.01 лыжная гонка – эстафета 3 чел. 0830183811Я 
2 

18 

31.01 день отъезд   



 49 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

14 

Сибирский 

федеральный округ 

 

Красноярский край,   

п. Шушенское 
 

Л 

 
130 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 
 

  

01.05 
общий старт – классика (35-60 
мин.) 

0830101811Я 
2 

6 

02.05 классика (30-60 мин.) 0830021811Я 
2 

6 

03.05 
выбор (25-65 мин.)  

 
0830121811Я 

2 

6 

04.05 день отъезда   

15 

 

 

Сибирский 

федеральный округ 

 

Забайкальский край, 

г. Чита 

Л 

КЗ 
130 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

25.06 

 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

26.06 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 
2 
6 

27.06 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
2 
6 

28.06 эстафета - 3 чел.  0830071811Я 
2 

18 

29.06 день отъезда   

16 

Дальневосточный 

федеральный округ 

 

Приморский  край, 

г. Арсеньев 

 

 

 

Л 

КЗ 
90 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

05.02 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

06.02 
лыжная гонка – маркированная  
трасса (25-90 мин.) 0830203811Я 

2 
6 

07.02 
лыжная гонка – классика (35-60 

мин.) 
0830143811Я 

2 
6 

08.02 лыжная гонка – эстафета 3 чел. 0830183811Я 
2 

18 

09.02 день отъезда   
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

17 

Дальневосточный 

федеральный округ 

 

Хабаровский край, 

с. Петропавловское 

 

Л 

 
90 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

30.04 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

01.05 
общий старт – классика (35-60 

мин.) 
0830101811Я 

2 

6 

02.05 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
2 

6 

03.05 многодневный кросс  0830051811Я 
2 

6 

04.05 день отъезда   

18 

Дальневосточный 

федеральный округ 

 

Амурская область,  

г. Свободный 

 

Л 

КЗ 
90 17 

7 

7 
2 1 

Не 

ни-

же 

II 

Мужчины, 

женщины 

25.06 
день приезда (в т.ч. комиссия по 
допуску участников и 
тренировка) 

  

26.06 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 
2 
6 

27.06 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
2 
6 

28.06 эстафета - 3 чел.  0830071811Я 
2 

18 

29.06 день отъезда  
 

 

Л – личные соревнования,   

КЗ - командный зачет среди субъектов Российской Федерации
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

 2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации соответствующих 

федеральных округов. 

Принадлежность спортсменов к спортивной сборной команде субъекта 

Российской Федерации определяется согласно регистрации по месту 

проживания. При временной регистрации в другом регионе - спортсмен 

должен представить документ о временной регистрации с проживанием не 

менее 6 месяцев до начала соревнований. Студенты дневных отделений 

высших и средних учебных заведений представляют документ о временной 

регистрации и студенческий билет. В течение спортивного сезона спортсмен 

имеет право быть заявленным и выступать только за одну команду. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда. Состав спортивной сборной 

команды до 7 мужчин и до 7 женщин. От субъектов Российской Федерации, 

команды которых заняли 1-3 место в командном зачете чемпионата России и 

чемпионата федерального округа предыдущего года, а также от субъекта 

Российской Федерации – организатора данных соревнований, в составе 

спортивной сборной команды допускаются до 12 мужчин и до 12 женщин.  

3.От спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации 

для участия в эстафетах допускается  по 2 эстафетные группы у мужчин и у 

женщин. 

От субъектов Российской Федерации, допущенных к соревнованиям в 

составе, превышающем 7 мужчин и 7 женщин, допускается соответственно 

большее число эстафетных групп.  

Если спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации 

выступает не в полном составе, допускается участие сборных эстафетных 

групп, составленных жеребьевкой по принципу 2+1, затем 1+1+1 из 

спортсменов субъектов Российской Федерации. Эти сборные эстафетные 

группы участвуют вне конкурса, результаты вносятся в протоколы после 

результатов полных эстафетных групп. 

4. К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в 

эстафетах  содержащих в наименовании слова «лыжная гонка» допускаются 

спортсмены: 

-  мужчины и женщины, которым исполнился 21 год и старше; 

- юниоры и юниорки которым исполнилось 18 лет и старше – 

кандидаты в спортивную сборную команду по спортивному 

ориентированию.  

К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

по остальным спортивным дисциплинам  допускаются спортсмены: 

-  мужчины и женщины, которым исполнился 21 год и старше; 
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- юниоры и юниорки которым в год проведения соревнований 

исполняется 19 лет и старше – кандидаты в спортивную сборную команду по 

спортивному ориентированию.  

5. Кандидатура и должность спортивного судьи согласовывается 

региональной федерацией с ФСОР не позднее, чем за месяц до начала 

соревнований. 

  

3. Заявки на участие 

1. Предварительная заявка, содержащая информацию о составе 

спортивной сборной команды, участвующей в спортивном соревновании по 

форме (Приложение № 1), согласованная с руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, региональной спортивной федерацией (при 

её наличии), направляется в организационный комитет по проведению 

соревнований не позднее, чем за 30 календарных дней до начала спортивных 

соревнований. 

 

Адреса для предварительных заявок. 
№ п/п Место проведения Адрес 

1 Ивановская область. Иваново orient-37@dsn.ru 

2 Тульская область, г.Тула aglichev@tula.net 

3 Смоленская область, пгт. Пржевальское smol_dush6@mail.ru 

4 Новгородская область, Окуловка olgahepina@mail.ru 

5 Волгоградская область, Фролово fso34region@mail.ru 

6 Астраханская область, Астрахань astmen@yandex.ru 

7 Республика Татарстан. г.Набережные Челны tserukov@mail.ru 

8 Пензенская область, г. Пенза vladislav-chesnokov@yandex.ru 

9 Удмуртская республика, г.Ижевск orientir2@udmnet.ru 

10 Тюменская область, Тюменский район leonid@orienteer.ru 

11 Курганская область, г. Курган sha-alexs@yandex.ru 

12 Челябинская область, г.Кыштым rva@ozersk.com 

13 Красноярский край, г. Зеленогорск info@kfso.ru 

14 Красноярский край, пос. Шушенское info@kfso.ru 

15 Забайкальский край, г.Чита urist_komitet@mail.ru 

16 Приморский край, г. Арсеньев maslvt@rambler.ru 

17 Хабаровский край, с. Петропавловское skiorient@mail.ru 

18 Амурская область, г. Свободный orientamur@rambler.ru 

2. Окончательная заявка на участие в спортивном соревновании по 
форме (Приложение № 2), подписанная руководителем органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта, региональной спортивной федерацией (при 
её наличии) и врачом врачебно-физкультурного диспансера, представляется в 
комиссию по допуску участников в одном экземпляре в день приезда. 

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации;  

- зачетная классификационная книжка с подтверждением выполнения 

требований и норм соответствующего спортивного разряда или спортивного 

http://e.mail.ru/cgi-bin/sentmsg?compose=1&To-rec=u-nZFx5sxS
http://e.mail.ru/cgi-bin/link?check=1&ie=1&cnf=268035&url=https%3A%2F%2Fe.mail.ru%2Fcompose%2F%3Fmailto%3Dmailto%253aastmen%40yandex.ru&msgid=13962419230000000448;0,0,1&x-email=z123_60%40mail.ru
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звания за последние два года;  

- страховой полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования  жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал); 

- целевая медицинская справка на данные соревнования, если в 

официальной заявке на данного спортсмена отсутствует допуск врача,  

- специальный допуск медицинского учреждения и тренера для 

спортсмена моложе 21 года (с 18 лет  и старше). 

 

4. Условия подведения итогов 

 1. Спортивные соревнования проводятся в личных спортивных 

дисциплинах, в том числе, в эстафетах. 

Спортивная дисциплина многодневный кросс проводятся в два забега  

В зачет спортивной дисциплины многодневный кросс по первому 

забегу принимаются результаты спортивной дисциплины классика, 

окончательный результат определяется по итогам второго (финального) 

забега, который проводится с задержанным стартом (для спортсменов 

проигравших победителю в первом забеге не более 30 полных минут 

задержка старта равна времени проигрыша победителю, далее с 31-ой 

стартовой минуты, через каждую 1 минуту в порядке занятых в первом 

забеге мест). 

Спортивные дисциплины: лыжная гонка-маркированная трасса, 

лыжная гонка –классика, лыжная гонка – эстафета 3 чел., спринт, классика, 

общий старт-классика, кросс, выбор, эстафета 3 чел. проводятся в один забег. 

2. В личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах 

результаты определяются по времени в соответствии с Правилами вида 

спорта. 

 3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации 

подводится судейской коллегией по сумме очков по итогам спортивных 

дисциплин, включенных в программу конкретного спортивного 

соревнования. Начисление очков для подведения командного зачета среди 

субъектов Российской Федерации проводится в соответствии с таблицей 

(Приложение № 3).  

В командный зачет среди субъектов Российской Федерацииидут очки 

трех  лучших результатов у мужчин и трех  лучших результатов у женщин по 

каждой личной спортивной дисциплине, а также очки лучшей эстафетной 

группы у мужчин и лучшей эстафетной группы у женщин. 

Результаты эстафетных групп, составленных из спортсменов разных 

субъектов Российской Федерации, не учитываются при начислении очков. 

В случае равенства суммы очков у двух или более команд субъектов 

Российской Федерации, предпочтение отдается командам, имеющим больше 

1-х, 2-х, и т.д. мест.  

 4.Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и 

электронном носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» 

в течение двух недель со дня окончания спортивного соревнования.  



 54 

 

 

5. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных спортивных 

дисциплинах программы чемпионата федерального округа, в том числе 

участники эстафетных групп, награждаются медалями и дипломами 

спорткомитета или федерации спортивного ориентирования, на территории 

которых проводятся соревнования. 

 2. Спортивные сборные команды субъекта Российской Федерации, 

занявшие призовые места (1, 2, 3) по итогам командного зачетанаграждаются 

дипломами спорткомитета или федерации спортивного ориентирования, на 

территории которых проводятся соревнования. 

. 3. Организаторы соревнований вправе не обеспечивать призовым 

фондом и наградной атрибутикой спортсменов, не вышедших на 

награждение во время официальной церемонии. 

 

6. Условия финансирования 

1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами 

по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за 

счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов 

муниципальных образований и внебюджетных средств других участвующих 

организаций. 

 2. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и 

страхованию участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 
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IX. МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

- первенства федеральных округов, двух и более федеральных округов (зональные соревнования) 

 

1.Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 

п/п 
Место проведения  
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о
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о
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о
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 

Центральный 

федеральный округ  

и  

Северо-Западный 

федеральный округ 

(зональные 

соревнования) 

 

Ивановская обл.,  

г.Иваново 

 

Л 

КЗ 
180 35 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

6 1 

 

Не 

ниже 

2 юн 

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

19.01 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 

  

20.01 
лыжная гонка – маркированная  
трасса (25-90 мин.) 0830203811Я 

4 
12 

21.01 

лыжная гонка – классика (35-

60 мин.) 

 

0830143811Я 
4 
12 

22.01 лыжная гонка – эстафета 3 чел. 0830183811Я 
4 
36 

23.01 
день отъезда 

 
  



 56 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

2 

Центральный 

федеральный округ  

 

 

Тульская область, 

г.Тула 
 

Л 

 
170 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 

 

  

01.05 

общий старт – классика (35-60 

мин.) 

 

 

0830101811Я 
6 

18 

02.05 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
6 

18 

03.05 многодневный кросс  0830051811Я 
6 

18 

04.05 
день отъезда 

 
  

3 

Центральный 

федеральный округ  

и  

Северо-Западный 

федеральный округ 

(зональные 

соревнования) 
 

Смоленская  

область, 

пгт. Пржевальское 

 

Л 

КЗ 
170 49 

 

7 

7 
 
 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

 

27.06 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 

  

28.06 

 

спринт (до 25 мин.)  

 

0830011811Я 
6 

18 

29.06 

 

кросс (65-140 мин.)  

 

0830031811Я 
6 

18 

30.06 

 

эстафета - 3 чел.  

 

0830071811Я 
6 
54 

01.07 

 
день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

4 

 

Северо-западный 

федеральный округ  
 

Новгородская 

область, Окуловка 

Л 

 
110 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 

 

  

01.05 

общий старт – классика (35-60 

мин.) 

 

 

0830101811Я 
6 

18 

02.05 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
6 

18 

03.05 многодневный кросс  0830051811Я 

6 

18 

 

04.05 
день отъезда 

 
  

5 

Южный 

федеральный округ,  

Северо-Кавказский 

федеральный округ,  

Крымский 

федеральный округ 

(зональные 

соревнования) 

 

Волгоградская 

область, Фролово 

Л 

 
200 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 

 

  

01.05 

общий старт – классика (35-60 

мин.) 

 

0830101811Я 
6 

18 

02.05 
классика (30-60 мин.) 

 

 

0830021811Я 
6 

18 

03.05 
многодневный кросс  

 
0830051811Я 

6 

18 

04.05 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

6 

Южный 

федеральный округ,  

Северо-Кавказский 

федеральный округ,  

Крымский 

федеральный округ 

(зональные 

соревнования) 

 

Астраханская 

область,  

г. Астрахань 

Л 

КЗ 
200 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

20.08 

день приезда (в т.ч. комиссия 

по допуску участников и 

тренировка) 

 

 

  

21.08 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 
6 

18 

22.08 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
6 

18 

23.08 эстафета - 3 чел.  0830071811Я 
6 
54 

24.08 

день отъезда 
 
 
 

  

7 

Приволжский 

федеральный округ 

 

Республика 

Татарстан, 

г. Набережные 

Челны 

Л 

КЗ 
170 35 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

6 1 

 

Не 

ниже 

2 юн 

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

28.01 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 

  

29.01 
лыжная гонка – маркированная  
трасса (25-90 мин.) 
 

0830203811Я 
4 
12 

30.01 

лыжная гонка – классика (35-

60 мин.) 

 

0830143811Я 
4 
12 

31.01 
лыжная гонка – эстафета 3 чел. 

 
0830183811Я 

4 
36 

01.02 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

8 

Приволжский 

федеральный округ 

 

Пензенская область, 

г. Пенза 

Л 

 
250 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 

  

01.05 
общий старт – классика (35-60 

мин.) 

 

0830101811Я 
6 

18 

02.05 
классика (30-60 мин.) 

 
0830021811Я 

6 

18 

03.05 
многодневный кросс  

 
0830051811Я 

6 

18 

04.05 

день отъезда 

 

 

  

9 

Приволжский 

федеральный округ 

 

Удмуртская 

республика,  

г. Ижевск 

Л 

КЗ 
250 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

25.06 

 
день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 
 

  

26.06 

 

спринт (до 25 мин.)  

 

 

0830011811Я 
6 

18 

27.06 

кросс (65-140 мин.)  

 

 

0830031811Я 

6 

18 

 

28.06 
эстафета - 3 чел.  

 
0830071811Я 

6 
54 

29.06 
день отъезда 

 
  



 60 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

10 

Уральский 

федеральный округ 

 

Тюменская область, 

Тюменский район,  

ЦЗВС «Жемчужина 

Сибири» 

 

 

 

Л 

КЗ 
140 35 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

6 1 

 

Не 

ниже 

2 юн 

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

28.01 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 
 

  

29.01 
лыжная гонка – маркированная  
трасса (25-90 мин.) 
 

0830203811Я 
4 
12 

30.01 

лыжная гонка – классика (35-

60 мин.) 

 

 

0830143811Я 
4 
12 

31.01 
лыжная гонка – эстафета 3 чел. 

 
0830183811Я 

4 
36 

01.02 

день отъезда 

 

 

  

11 

Уральский 

федеральный округ 

 

Курганская область, 

г. Курган 

Л 

 
180 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 

  

01.05 
общий старт – классика (35-60 

мин.) 

 

0830101811Я 
6 

18 

02.05 классика (30-60 мин.) 0830021811Я 
6 

18 

03.05 многодневный кросс  0830051811Я 
6 

18 

04.05 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

12 

Уральский 

федеральный округ 

 

Челябинская 

область.  

г. Кыштым 

Л 

КЗ 
180 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

27.06 

 
день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 

  

28.06 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 
6 

18 

29.06 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 
6 

18 

30.06 

эстафета - 3 чел.  

 

 

0830071811Я 
6 
54 

01.07 

день отъезда 
 
 
 
 

  

13 

Сибирский 

федеральный округ 

 

Красноярский край,  

г. Зеленогорск 

 

 

 

Л 

КЗ 
170 35 

 

7 

7 

 

 

 

7 

7 

6 1 

 

Не 

ниже 

2 юн 

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

27.01 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 

  

28.01 

лыжная гонка-маркированная  

трасса (25-90 мин.) 

 

 

0830203811Я 
4 
12 

29.01 

лыжная гонка – классика (35-

60 мин.) 

 

0830143811Я 
4 
12 

30.01 
лыжная гонка – эстафета 3 чел. 

 
0830183811Я 

4 
36 

31.01 

день отъезд 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

14 

Сибирский 

федеральный округ 

 

Красноярский край,   

п. Шушенское 
 

Л 

 
180 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 

  

01.05 
общий старт – классика (35-60 
мин.) 
 

0830101811Я 
6 

18 

02.05 
классика (30-60 мин.) 

 
0830021811Я 

6 

18 

03.05 
выбор (25-65 мин.)  

 
0830121811Я 

6 

18 

04.05 

день отъезда 

 

 

 

  

15 

 

 

Сибирский 

федеральный округ 

 

Забайкальский край, 

г. Чита 

Л 

КЗ 
180 49 

 

7 

7 
 

 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 
 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

25.06 

 
день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 

  

26.06 

спринт (до 25 мин.)  

 

 

0830011811Я 
6 

18 

27.06 

кросс (65-140 мин.)  

 

 

0830031811Я 
6 

18 

28.06 

эстафета - 3 чел.  

 

 

0830071811Я 
6 
54 

29.06 

день отъезда 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

16 

Дальневосточный 

федеральный округ 

 

Приморский  край, 

г. Арсеньев 

 

 

 

 

Л 

КЗ 
150 35 

 

7 

7 

 

 

7 

7 

6 1 

 

Не 

ниже 

2 юн 

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 18 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки  

(до 15 лет) 

05.02 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 

  

06.02 

лыжная гонка – маркированная  
трасса (25-90 мин.) 
 
 
 

0830203811Я 
4 
12 

07.02 
лыжная гонка – классика (35-

60 мин.) 
0830143811Я 

4 
12 

08.02 лыжная гонка – эстафета 3 чел. 0830183811Я 
4 
36 

09.02 день отъезда  

 

 

 

17 

Дальневосточный 

федеральный округ 

 

Хабаровский край, 

с. Петропавловское,  

 

Л 

 
160 49 

 

7 

7 
 
 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

30.04 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 
 

 

 

 

 

 

 

01.05 

общий старт – классика (35-60 

мин.) 

 

 

0830101811Я 
6 

18 

02.05 классика (30-60 мин.)  0830021811Я 
6 

18 

03.05 многодневный кросс  0830051811Я 
6 

18 

04.05 день отъезда  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

18 

Дальневосточный 

федеральный округ 

 

Амурская область,  

г. Свободный 

 

Л 

КЗ 
160 49 

 

7 

7 
 
 

7 

7 

 

7 

7 

6 1 

Не 

ниже 

1 юн 

 

 

Не 

ниже 

2 юн  

 

 

Не 

ниже 

3 юн 

Юноши, 

девушки  

(до 19 лет) 
 

 

Юноши, 

девушки  

(до 17 лет) 

 

 

Мальчики, 

девочки 

(до 15 лет) 

25.06 

день приезда (в т.ч. комиссия 
по допуску участников и 
тренировка) 
 

  

26.06 спринт (до 25 мин.)  0830011811Я 

 

6 

18 

 

27.06 кросс (65-140 мин.)  0830031811Я 

 

6 

18 

28.06 эстафета - 3 чел.  0830071811Я 
 

6 
54 

29.06 день отъезда  

 

 

 

Л – личные соревнования,   

КЗ - командный зачет среди субъектов Российской Федерации
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 

Российской Федерации.  

 2. К спортивным соревнованиям  допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерациисоответствующих федеральных 

округов.  

Принадлежность спортсменов к спортивной сборной команде субъекта 

Российской Федерации определяется согласно регистрации по месту проживания. 

При временной регистрации в другом регионе - спортсмен должен представить 

документ о временной регистрации с проживанием не менее 6 месяцев до начала 

соревнований. Студенты дневных отделений высших и средних учебных заведений 

представляют документ о временной регистрации и студенческий билет. В течение 

спортивного сезона спортсмен имеет право быть заявленным и выступать только за 

одну команду. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна 

спортивная сборная команда. От субъектов Российской Федерации, команды 

которых заняли 1-3 место в командном зачете первенства России и первенства 

федерального округа предыдущего года, а также от субъекта Российской Федерации 

– организатора данных соревнований, в составе спортивной сборной команды 

допускаются до 12 спортсменов в каждой возрастной категории.  

3.От спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации для 

участия в эстафетах допускается  по 2 эстафетные группы в каждой возрастной 

категории. 

От субъектов Российской Федерации, допущенных к соревнованиям в составе, 

превышающем 7 спортсменов в возрастной группе, допускается соответственно 

большее число эстафетных групп.  

Если спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации выступает 

не в полном составе, допускается участие сборных эстафетных групп, составленных 

жеребьевкой по принципу 2+1, затем 1+1+1 из спортсменов субъектов Российской 

Федерации. Эти сборные эстафетные группы участвуют вне конкурса, результаты 

вносятся в протоколы после результатов полных эстафетных групп. 

4. К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах за 

исключением спортивных дисциплин лыжная гонка допускаются спортсмены: 

- юноши, девушки  (до 19 лет) - 1997-1998 года рождения; 

- юноши, девушки  (до 17 лет) - 1999-2000 года рождения; 

- мальчики, девочки (до 15 лет) - 2001-2002 года рождения. 

 К участию в личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах в 

спортивных дисциплинах содержащих в своем наименовании слова «лыжная гонка» 

допускаются спортсмены: 

- юноши, девушки  (до 18 лет) - 1998-2000 года рождения; 

- мальчики, девочки (до 15 лет) - 2001-2002 года рождения. 

5. Кандидатура и должность спортивного судьи согласовывается 

региональной федерацией с ФСОР не позднее, чем за месяц до начала соревнований. 
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3. Заявки на участие 

1. Предварительная заявка, содержащая информацию о составе спортивной 

сборной команды, участвующей в спортивном соревновании по форме (Приложение 

№ 1), согласованная с руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта, региональной 

спортивной федерацией (при её наличии), направляется в организационный комитет 

по проведению соревнований не позднее, чем за 30 календарных дней до начала 

спортивных соревнований. 

 

 

Адреса для предварительных заявок. 
№ п/п Место проведения Адрес 

1 Ивановская область. Иваново orient-37@dsn.ru 

2 Тульская область, г.Тула aglichev@tula.net 

3 Смоленская область, пгт. Пржевальское smol_dush6@mail.ru 

4 Новгородская область, Окуловка olgahepina@mail.ru 

5 Волгоградская область, Фролово fso34region@mail.ru 

6 Астраханская область, Астрахань astmen@yandex.ru 

7 Республика Татарстан. г.Набережные Челны tserukov@mail.ru 

8 Пензенская область, г. Пенза vladislav-chesnokov@yandex.ru 

9 Удмуртская республика, г.Ижевск orientir2@udmnet.ru 

10 Тюменская область, Тюменский район leonid@orienteer.ru 

11 Курганская область, г. Курган sha-alexs@yandex.ru 

12 Челябинская область, г.Кыштым rva@ozersk.com 

13 Красноярский край, г. Зеленогорск info@kfso.ru 

14 Красноярский край, пос. Шушенское info@kfso.ru 

15 Забайкальский край, г.Чита urist_komitet@mail.ru 

16 Приморский край, г. Арсеньев maslvt@rambler.ru 

17 Хабаровский край, с. Петропавловское skiorient@mail.ru 

18 Амурская область, г. Свободный orientamur@rambler.ru 

 
2. Окончательная заявка на участие в спортивном соревновании по форме 

(Приложение № 2), подписанная  руководителем органа исполнительной власти 
субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 
региональной спортивной федерацией (при её наличии) и врачом врачебно-
физкультурного диспансера, представляется в комиссию по допуску участников в 
одном экземпляре в день приезда. 

 3. К заявке прилагаются следующие документы: 

- паспорт гражданина Российской Федерации, а для лиц моложе 14 лет 

свидетельство о рождении и справка с фотографией из образовательной 

организации;  

- зачетная классификационная книжка с подтверждением выполнения 

требований и норм соответствующего спортивного разряда или спортивного звания 

за последние два года;  

- страховой полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования  жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

http://e.mail.ru/cgi-bin/sentmsg?compose=1&To-rec=u-nZFx5sxS
http://e.mail.ru/cgi-bin/link?check=1&ie=1&cnf=268035&url=https%3A%2F%2Fe.mail.ru%2Fcompose%2F%3Fmailto%3Dmailto%253aastmen%40yandex.ru&msgid=13962419230000000448;0,0,1&x-email=z123_60%40mail.ru
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- целевая медицинская справка на данные соревнования, если в официальной 

заявке на данного спортсмена отсутствует допуск врача,  

 

4. Условия подведения итогов 

 1. Спортивные соревнования проводятся в личных спортивных дисциплинах 

программы первенства федерального округа, в том числе, в эстафетах. 

Спортивная дисциплина многодневный кросс проводятся в два забега.  

В зачет спортивной дисциплины многодневный кросс по первому забегу 

принимаются результаты спортивной дисциплины классика, окончательный 

результат определяется по итогам второго (финального) забега, который проводится 

с задержанным стартом (для спортсменов проигравших победителю в первом забеге 

не более 30 полных минут задержка старта равна времени проигрыша победителю, 

далее с 31-ой стартовой минуты, через каждую 1 минуту в порядке занятых в первом 

забеге мест). 

Спортивные дисциплины: лыжная гонка-маркированная трасса, лыжная гонка 

–классика, лыжная гонка – эстафета 3 чел., спринт, классика, общий старт-классика, 

кросс, многодневный кросс, выбор, эстафета 3 чел. проводятся в один забег. 

2. В личных спортивных дисциплинах, в том числе в эстафетах результаты 

определяются по времени в соответствии с Правилами вида спорта. 

3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации подводится 

судейской коллегией отдельно по каждой возрастной категории, по сумме очков, по 

итогам спортивных дисциплин, включенных в программу конкретного спортивного 

соревнования. Начисление очков для подведения командного зачета среди 

субъектов Российской Федерации проводится в соответствии с таблицей 

(Приложение № 3).  

В командный зачет среди субъектов Российской Федерации идут очки 

четырех лучших результатов у юниоров (юношей, мальчиков) и четырех лучших 

результатов у юниорок (девушек, девочек) по каждой личной спортивной 

дисциплине, а также очки лучшей эстафетной группы у юниорок (девушек, девочек) 

и очки лучшей эстафетной группы у юниоров (юношей, мальчиков). 

Результаты эстафетных групп, составленных из спортсменов разных 

субъектов Российской Федерации, не учитываются при начислении очков.  

В случае равенства суммы очков у двух или более команд субъектов 

Российской Федерации, предпочтение отдается командам, имеющим больше 1-х, 2-

х, и т.д. мест.  

 4. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ ФЦПСР в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования.  

 

5. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в спортивных дисциплинах 

программы первенства федерального округа, в том числе участники эстафетных 

групп, награждаются медалями и дипломами спорткомитета или федерации 

спортивного ориентирования, на территории которых проводятся соревнования. 

 2. Спортивные сборные команды субъекта Российской Федерации, занявшие 

призовые места (1, 2, 3) по итогам командного зачета награждаются дипломами 
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спорткомитета или федерации спортивного ориентирования, на территории которых 

проводятся соревнования. 

3. Организаторы соревнований вправе не обеспечивать призовым фондом и 

наградной атрибутикой спортсменов, не вышедших на награждение во время 

официальной церемонии. 

 

6. Условия финансирования 

1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по 

подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет 

средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных 

образований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 

 2. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и страхованию 

участников соревнований обеспечивают командирующие организации. 
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Приложение №1 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 

на участие в спортивных 

соревнованиях_______________________________________________________ 

проводимых в _______________________________________________________  

в период ____________________________________________________________ 

от команды 

____________________________________________________________________ 
(область, край, республика, автономный округ, г Москва, г. Санкт-Петербург) 

 

№ 

п/п 
Фамилия, имя участника 

Возрастная 

категория 

Квалифи-

кация 

Год 

рожде-
ния 

Номер 

личного 
чипа 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

 

 

Представитель 

команды_________________________________________________________ 
 

Примечания: 
Предварительная заявка должна поступить к непосредственному Организатору соревнований не позднее, чем за 30 

дней до начала соревнований по почте, по факсу, илипо электронной почтев отсканированном виде с подписью. 

Предварительная заявка может считаться принятой только после получения подтверждения. 
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Приложение № 2 

ЗАЯВКА 
от команды __________________________________________________________(область, край, республика, автономный округ, г Москва, г. Санкт-Петербург) 

на участие в соревнованиях__________________________________________________________________________________ 

проводимых в _________________________________________________ в период_____________________________________ 
 

№ 

п/п 
Фамилия, имя участника 

Возрастная 

категория 

Квали-

фикация 

Год 

рождения 

Фамилия И.О. 

тренера 

Зачет: 

личн/ком 

Номер лич-

ного чипа 
Допуск врача 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

 

Тренеры: _____________________________________Представитель: _________________/__________________/______________ 
                                   Подпись  Фамилия И.О.  Дата составления заявки 

Допущено _________ спортсменов. Врач ______________/___________________/__________________ 
                  Подпись  Фамилия И.О.   Дата   Личная печать врача 

 

Руководитель органа исполнительной власти  

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта      Подпись, Печать, Фамилия И.О. 

 

Руководитель региональной федерации спортивного ориентирования (при наличии)    Подпись, Печать, Фамилия И.О. 

 



 71 

Приложение №3 

 

Начисление очков для подведения командного зачета 

среди субъектов Российской Федерации и среди федеральных округов 

 
Индивидуальная 

программа 

Эстафета  

двухэтапная 

Эстафета 

 трехэтапная 

Эстафета 

четырехэтапная 

Место Очки Место Очки Место Очки Место Очки 

1 40 1 60 1 90 1 120 

2 37 2 52 2 78 2 104 

3 35 3 46 3 69 3 92 

4 33 4 42 4 63 4 84 

5 32 5 40 5 60 5 80 

6 31 6 38 6 57 6 76 

7 30 7 36 7 54 7 72 

8 29 8 34 8 51 8 68 

9 28 9 32 9 48 9 64 

10 27 10 30 10 45 10 60 

11 26 11 28 11 42 11 56 

12 25 12 26 12 39 12 52 

13 24 13 24 13 36 13 48 

14 23 14 22 14 33 14 44 

15 22 15 20 15 30 15 40 

16 21 16 18 16 27 16 36 

17 20 17 16 17 24 17 32 

18 19 18 14 18 21 18 28 

19 18 19 12 19 18 19 24 

20 17 20 10 20 15 20 20 

21 16 21 8 21 12 21 16 

22 15 22 6 22 9 22 12 

23 14 23 4 23 6 23 8 

24 13 24 и далее 2 24 и далее 3 24 и далее 4 

25 12       

26 11       

27 10       

28 9       

29 8       

30 7       

31 6       

32 5       

33 4       

34 3       

35 2       

36 и далее 1       

 

Если два и более спортсмена занимают одинаковое место, то им начисляются 

одинаковые очки, соответствующие занятому месту. 
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