
Техническая информация 

31.05.2025г.  

Кросс – многодневный 

(кросс-лонг, пролог 2) 

 
1. Местность представляет собой эоловые формы  рельефа. Залесенность района 

соревнований 85%. Проходимость леса от хорошей до плохой. 

Преобладающие породы деревьев сосна и ель. Присутствует смешанный лес 

со средней и трудной проходимостью. Грунт мягкий, покрыт мхом.  

Болота проходимые, занимают около 40%. Дорожная сеть развита хорошо.   

2. Карта подготовлена в 2011-2012 г., составитель Яшпатров Г.Т., 

откорректирована Камаловым Д.Ф. в мае 2025г.  Карта цветная, отпечатана на 

лазерном принтере, формат карты А4.  Масштаб карты 1:10 000 для групп 

М16,21,35 и Ж16,21,  для остальных групп масштаб карты 1:7 500,  высота 

сечения рельефа 2,5 м. Легенды впечатаны в карту, также на старте будут 

предоставлены дополнительные легенды. Карты герметизированы путем 

ламинирования пленкой 30 мкм.  

3. Старт раздельный. Старт в 11-00. Стартовый интервал 1 мин для групп 

М,Ж10,12,14, для остальных групп стартовый интервал 2 мин. Старт по 

стартовым часам. Карта выдается в момент старта (группы М,Ж10,12 за 1 мин. 

до старта). От старта, до ТНО – 110 метров, от последнего КП до финиша – 90 

метров.  Для групп М21,35,45  и  Ж21,35 предусмотрен пункт питания. 

4. От центра соревнований до старта – 2,5 км.  

Схема движения на старт пешком: 

 

 
Двигаемся по разметке – красно-белая сигнальная лента. В районе стрельбища 

двигаемся вдоль натянутой красно-белой сигнальной ленты. 

 

Схема движения на старт на машине: 



 
Через стрельбище МВД дорога разбита самосвалами, большие колеи. Ехать 

через поворот на СНТ «Мередиан». 

 

5. Параметры дистанции:                          

  Группа 
Длина 

дистанции, 
км 

Количество 
КП 

РВП, мин. 
Контрольное 
время, мин. 

Масштаб 
карты 

Пункт 
питания,         

км 

1 М10 0,9 4   150 1:7500 нет 

2 М12 1,7 7 15-17 150 1:7500 нет 

3 М14 4,6 8 48-50 150 1:7500 нет 

4 М16 6,0 11 48-51 150 1:10000 нет 

5 М21 10,8 19 66-68 150 1:10000 4,7; 8,0 

6 М35 7,4 14 53-56 150 1:10000 5,3 

7 М45 5,4 13 40-43 150 1:7500 2,5 

8 М55 4,5 13 40-43 150 1:7500 нет 

9 М65 3,7 11 35-37 150 1:7500 нет 

10 Ж10 0,9 4   150 1:7500 нет 

11 Ж12 1,4 5 13-15 150 1:7500 нет 

12 Ж14 4,0 8 40-43 150 1:7500 нет 

13 Ж16 5,2 10 45-48 150 1:10000 нет 

14 Ж21 7,4 14 52-55 150 1:10000 5,3 

15 Ж35 5,4 13 45-48 150 1:7500 2,5 

16 Ж45 4,5 13 49-52 150 1:7500 нет 

17 Ж55 3,7 11 40-42 150 1:7500 нет 

18 Ж65 2,8 8 41-44 150 1:7500 нет 

19 Любители 4,0 8   150 1:7500 нет 

 



      На соревнованиях будет применена система электронной отметки    

Sportident, бесконтактная. Финиш: для чипов SIAC – бесконтактная 

финишная лента, для остальных - станция в контактном режиме. 

6. Группа М,Ж10 бегут по маркировке (красно-белые сигнальные ленты). На 

карте будет нанесена маркировка. 

7. Район соревнований ограничен на севере река Иж, на востоке широкая ЛЭП 

(ширина 70м), на западе асфальтовое шоссе Ижевск-Глазов, на  юге речка 

Вожойка. Аварийный азимут на ЗАПАД – 270°!!! до асфальтового шоссе, 

далее вдоль шоссе до поворота на «Рашаль», далее по призмам до ЦС. 
8. Внимание!!! Опасный участок – Стрельбище МВД! Стрельбище огорожено 

красно-белой сигнальной лентой, за ленту категорически ЗАПРЕЩЕНО 
заходить!!! 

 

 
 
 
 

 

  


