TEXHUYECKAA UHOPOPMALMUA

22peKabps. JibixkHaa roHka — Knaccuka.
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CBepeHMA O TpeHUpoBKe:
B 10-30 Hayano crtapTa, CTapT CBOOOAHbLIM NO CTApPTOBOM CTaHUMW. HKenatowme moryTt
nepeoaeTbca Ha 6ase «Mkctanb» ¢ 9-30 go 10-15.
3aABOYHbIN B3HOC ANAa B3pocabix 2006r.p. 1 ctapwe — 200 py6/auctaHuma. etu
2007r.p. u Mnaglue y4acTBytoT becniaTHo. ApeHaa unna 6ecnnatHo gnA Beex.
MacwTab Kaptbl - 1:7500. CeueHune penbeda — 2,5 m. KapTa oTneyataHa Ha 1la3epHOM

NPUHTEpE.
B AaHHOM BUAE NPOrpamMmmMbl UCNOJIb3YETCA 3MMHUIN BapUaHT KapTbl.

lNMpeaBaputenbHble cBegeHUA O Tpaccax

Npynna Anvra ”;“:TaHU'MM’ KonunuecTtso K1 I;%:\f:’n;:ge
1 KopoTkas 1,3 5 90
2 CpepaHsis 3,9 11 90
3 OnuHHas 5,5 14 90




Tpaccbl NnoAroToBseHbl CHeroxo4om «bypaH», wupuHa Tpacc 1-3 wupuHel «bypaHa».
CTapT y4acTHUKOB NPOU3BOAUTCA MO CTAPTOBOM CTaHUMN. PUHULL YH4ACTHUKA
duKCMpyeTca Ha CTaHUMKN « PUHULI» YUMOM YYaACTHUKA.

O6opyaoBaHUe KOHTPO/IbHOTO NMYHKTA: NpM3Ma pa3meLLeHa Ha AepeBe, HA KOTOPOM
3aKpen/sieHa CTaHUMA 31eKTPOHHOM OTMETKM.

Ha TpeHnpoBKe byaeT npumeHeHa cucTema 6eCKOHTaKTHOM oTMeTKM Sportident.



